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PREFACIO

Amago Leitor,

Pergunta-se-nos como se constrot
0 amor, qual se deseja; uma integra-
¢@o das criaturas com OuUlTas criaturas,
de modo a que se amem desde as nas-
centes do afeto até o oceano da subli-
magcdo, no qual se ajustam umas as
outras no Amor Infinito de Deus.

Imaginemos o amor como sendo
a construgdo de um paliacio, construi-
do necessariamente por variadas pe-



cas. Semelhantes pegas seriam nomea-
dos por diversas designagdes, como

sendo:

Animalidade.
Brutalidade.
Egoismo.
Ciimes.
Tirania.
Possessao.
Poligamuia.
Desgaste.
Uniio.
Desuniio.
Familia.
Esperanga.
Desgostos.
Rixas.
Alegrias.
Tristezas.
Lealdadle.
Infidelidade.
Conciliagoes.
Reconciliagées

Stmpatias.
Antipatias.
Solidio.
Felicidade.
Crueldade.
Desventuras.
Ansiedades.
Trabalho.
Cuidados.
Entendimento.
Incompreensao.
Abandono.
Protegao.
Harmonaa.
Desayustes.
Confrianga.
Tolerincia.
Perdao.
Reniincia.
Sublimagio.

.
esses alguns dos elementos



indispensaveis a aquisigio das expe-
riéncias que sdo selecionadas pelo pro-
prio espirito, através de numerosas
reencarnagoes na lerra ou em outros
mundos. A extingdo de cada item ne-
gatwo e a criagio de cada qualidade
edificante exigem por vezes séculos e
séculos.
—

Este livro sem a pretensio de en-
sinar, é apenas um esfor¢o modesto
de companbeiro e servidor para que
nos decidamos a cultivar as caracteris-
ticas nobres do amor, resgatando nos-
sos deébitos provavets, no curso das
existéncias inimeras, até chegarmos
a sublimagio que nos fard participes
do Amor limitado de Deus.

— Emmanuel —

Uberaba, 11 de Junho de 1988

ANTE O
EVANGELHO

Realmente, por séculos sucessivos,
temos realizado a transliteracio do
Evangelho em todos os climas cul-
turais.

Na senda de todos os povos, as
Boas Novas de Salvacio surgem por
florilégio religioso,revelando senten-
cas inimitaveis pelo seu contetido de
beleza e sabedoria. -

= ) =

Indubitavelmente, nio possui-
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mos na Terra outra forma de planta-
¢do primaria do conhecimento, que
nao essa, através da letra que consti-
tui a base da instrucdo clareando o
pensamento.

Contudo, ndo basta nos detenha-
mos na fraseologia brilhante, no ges-
to sutil ou nas aparéncias elogiaveis
para demonstrar assimila¢ao do ensi-
namento transformador.

Cristianismo nao € somente a for-
ma da civilizagdo que nos propomos
construir com Jesus.

E, acima de tudo, esséncia dela
mesma, com que devemos plasmar o
mundo novo em que as rela¢des hu-
manas representem o alicerce do Rei-
no de Deus.

= Y

Utrge, pois, configurar a revela-

¢do ndo apenas no tesouro verbalisti-
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co que nos lastreia as consquistas fi-
losoficas e artisticas de quase dois
milénios.

E indispensavel que o apelo do
Grande Renovador encontre resposta
na consciéncia € No cora¢ao, em nos-
sas id€ias € em Nossos sentimentos, a
fim de que a fé se exprima em traba-
lho incessante na extensio do bem.

— O —

Até hoje, a maioria das escolas
cristds tem adorado santos € apOsto-
los nos altares de pedra, mas, como
nunca, necessitamos presentemente
dos herois do cristianismo nos tribu-
nais € nas escolas, nos templos e nos
hospitais, nos lares e nas oficinas,
nos escritdrios € nos campos, nos di-
vertimentos € nas ruas.

Almas valorosas e decididas que
se disponham a romper com os im-
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pedlmentos do préprio egoismo e da
propria vaidade, entusiasmadas com
a visao do potrvir e libertas do pessi-
mismo que negreja, na volapia da
destruicio por onde passa...

— ) —

Considerando, qual aconteceu a
mulher sofredora na pra¢a publica,
somos passiveis de condenacio pela
ociosidade com que vimos congelan-
do as nossas melhores oportunidades
de servico.

— i) —

Todos nos encontramos a face
do ]ulgamento pelo delito de lesa-
consciéncia, de vez que temos adul-
terado a mensagem do Divino Ben-
feitor de mil modos, em cada roma-
gem no mundo.

= 0 —
Jesus, porém, tolera-nos com-
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passivo e reforma-nos o empréstimo
de tempo e de valores novos...
—_ O —
Mas, se € verdade que nenhum
de nos esta em condigdes de atirar a
primeira pedra no irmio de cami-
nho, cabe-nos a todos ouvir o Mestre
Inesquecivel em sua amorosa e segu-
ra adverténcia: — ‘*Vai e ndao peques
mais’’
= ) =
Renovemo-nos oferecendo ao
mundo e 4 vida o que possuamos de
melhor, porquanto se a lgnoranaa
era a nossa furna de sombra até on-
tem, pelo conhecimento de agora,
podemos avangar para o futuro, em
companhia de Jesus, desde hoje.

15



DIANTE DO
DEVER

Larga soma de tempo gastamos ha-
bitualmente na Terra, na ingloria ta-
refa de fiscalizar a execu¢io do dever
que compete ao arbitrio e 4 possibili-
dade dos outros.

— 0O —

Observadores exigentes dos po-
deres publicos, sabemos reprova-los
com veeméncia, salientando-lhes as
omissoes e defeitos...

17



= O ==

Promotores de acusagio desleal
e gratuita, nao vacilamos em agravar
as faltas alheias, imprimindo-lhes
criminosa fei¢do para que se conver-
tam em noticias escandalosas...

— O ——

Criticos sistematicos, €stamos
prontos a prejulgar, comentando
sem compaixdo os infortanios do
proximo, dilatando-lhes a extensio,
por expor-lhe as mazelas a desconsi-
derac¢io e ao ridiculo...

— ) —=

Inquisidores risonhos nunca fal-
tamos a0 veneno sutil da maledicén-
cia na taca da converssio doentia,
enevoando o caminho daqueles que
nos rodeiam...

— O —
E sempre que instados a destacar
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os ‘‘tempos novos’’ ou a fixar dire-
trizes religiosas, proclamamos a crise
moral do povo e o apodrecimento da
Humanidade...

— 0 —

Todavia, se realmente nos pro-
pomos a cooperar no trabalho re-
construtivo, confiemos o cora¢do € a
inteligéncia ao desempenho do de-
ver em que a Bondade de Deus nos
situa na ordem moral da existéncia,
sabendo que quanto mais alto se nos
levanta o conhecimento, mais ampla
se nos revela a obrigacio de servir, de
vez que somente ao pre¢o de nossa
fidelidade ao dever corretamente
cumprido, € que chegaremos a fazer
bastante luz para que a Terra se erga
a condicio de mundo melhor.

19



ANTE A LICAO
DO SENHOR

Louvando os ‘‘pobres de espirito’’
Jesus ndo exaltava a ignorincia, a in-
suficiéncia, a bocalidade e a incul-
tura.

Encarecia a béngdo da simplici-
dade, que nos permite encontrar os
mais preciosos tesouros da vida.

= B ==

Abengoava a humildade, que

nos conduz a fonte da paz.

21



— QO —

Salientava a sobriedade que nos

garante o equilibrio.
— O -

Destacava a paciéncia que nos di-
lata a oportunidade de aprender e
servir.

— Q0 —

Se procuras o Mestre do Evange-
lho, nio admitas que a tua f€ se trans-
forme em combustivel ao fogo da am-
bicdo menos eficiente.

Vale-te da li¢io de Jesus, 2 ma-
neira do lavrador vigilante que sabe
selecionar as melhores sementes a fim
de enriquecer a colheita proxima ou
a maneira do viajor que guarda con-
sigo a limpada acesa para a vitoria so-
bre as trevas.

— Q) —
Muita gente se alinha nos santua-
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rios da Boa Nova, procurando em
Cristo um escravo suscetivel de ser en-
gajado a servigo de seus escusos dese-
jos, buscando na prote¢do do céu, fa-
voravel clima i infeliz materializacio
de seus proprios caprichos, enquanto
milhdes de aprendizes da Divina Re-
velagdo se aglomeram nos templos do
Mestre em torneios verbalisticos nos
quais entronizam a vaidade que lhes
€ propria, tentanto posi¢des de evi-
déncia nos conflitos e tricas da pala-
vra, em que apenas efetuam a mal-
versio das riquezas do espirito.
—_ O —

Se a Doutrina Redentora do Bem
Eterno € o caminho que te reclama a
sublime aquisi¢ao da Vida Superior,
simplifica a prépria existéncia.

— 0O —
Evitemos complicagdes e exigén-
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cias que nada realizam em torno de
nds sendo amargura, desencanto e

inutilidade. B

Recebamos o dom das horas, co-
mo quem sabe que o tempo € o mais
valioso empréstimo do Senhor 4 nos-
sa estrada e, convertendo os minutos
em acio construtiva e salutar, faremos
a descoberta de nosso proprio mun-
do intimo, em cuja maravilhosa ex-
tensio, a paz e o trabalho sio os fa-
vores mais altos da vida.
Contentcmo-gos em estruturar
com bondade e beleza o instante que
passa, cedendo-lhe o melhor de nos
memos, a favor dos que nos cercam,
e descerraremos o novo horizonte, em
que a plenitude da simplicidade com
Jesus nos fara contemplar, infinita-
mente, a eterna e divina alegria.

24

APELO

Meus amigos.

Nio basta recolher os frutos do
caminho. E necessario fazer luz den-
tro dele para que nio nos percamos
nas trevas.

—_ O —

Amealhar os beneficios imedia-
tos do Espiritismo, procurando-lhe as
gratificacbes consoladoras serd com-
preensivel para nés todos, mormente
na hora escura que a Terra vai atra-

25



vessando no inquietante periodo de
transi¢ao da atualidade.
— Y —

Entretanto, nio basta fartar-se a
alma de reconforto superficial, de vez
que o alivio nem sempre significa
solugio.

— ) =

Saibamos aproveitar as gragas e os
favores da Doutrina de Amor que nos
enriquece de conhecimento e espe-
rancga, plasmando no espirito a reno-
vagdo que nos € indispensavel.

— 0O —

Para 1sso, descurar o Evangelho
sera esquecer a escola e menosprezar
a licao.

— O —

Consagremos alguns minutos, ca-
da dia, a procura de orientacao com
o Instrutor da Imortalidade.

26

— O =

Evangelho no coragio para que

aprendamos a sentir.
— QO =

Evangelho no pensamento para

que nio nos falhe o equilibrio.
— QO —

Evangelho na palavra para que
nio nos prendamos a perturbagio.
— Oy =

Evangelho nos bragos para que a
preguica ndo nos faca cair em seus
despenhadeiros de sofrimento.

— O —

Para isso, € necessario ler os ensi-
namentos do Senhor e meditar-lhes
a esséncia, imprimindo rumo certo ao
barco de nossa vida.

= ) =—

Sem a bussola, a embarcagio va-

gueia sem rumo.

27



= O —

Sem Jesus, comandando o nosso
mundo interior, erraremos na Terra,
no corpo ou fora dele, ao sabor das
circunstancias e das influéncias alheias
a nossa vontade, 2 maneira de folhas
ressequidas ao vento.

i O =

Honremos a luz celeste que nos
trouxe a béngao do Espiritismo e, cul-
tivando o Evangelho na consciéncia,
na familia, no lar e na luta coletiva,
converteremos o coragao em santua-
r10 vivo em que brilhari para sempre
a Vontade do Nosso Divino Mestre e
Senhor.

28

ANTE
A JUSTICA

Muitas vezes, enquanto na Terra,
sentimo-nos vitimados pelo destino e
clamamos pela justica do Céu.

Se a afli¢do, porém, te constrin-
ge a garganta qual golilha de brasas,
contempla, em torno, aqueles que co-
nhecendo a Lei, abusam das faculda-
des e talentos que a vida lhes empres-
tou e estendem, ao redor do caminho,
o pranto da desola¢do e o hilito da
morte.

29



— O —

Observa os que acumulam di-
nheiro criando os tormentos da fome,
os que se valem do poder temporirio
implantando a revolta e a pentria, os
que aproveitam a inteligéncia para fe-
rit e os que mobilizam a mocidade,
instilando no proximo o desencanto
e a loucura...

s BF

Repara como sorriem agora qual
se o mundo lhes pertencesse, entre-
tanto, amanha, fanar-se-lhes-a repen-
tinamente do dominio para encontra-
rem, de frente, 2 necessidade do rea-
juste nos institutos da Contabilidade
Celeste.

— 0O —

Identifica-os hoje, quais se mos-
tram, e lembra-te de que talvez foste
também assim no pretérito - no pre-

30

térito que a Misericordia de Deus te
permite transitoriamente esquecer. ..
=i ) ==

Recorda que também acionaste
ouro e autoridade, raciocinio e bele-
za para flagelar e humilhar, chagar ou
denegrir e aceita no presente o calice
de amargura, por remédio feliz, ca-
paz de lavar-te o ser, para a alegria da
luz.

— 0 —

Nio rogues justi¢a nos dias de tua
dor e sim aumento de compaixdao nos
tribunais da Divina Sabedoria, restau-
rando a ti mesmo, para seguir a fren-
te, valoroso e sereno, na propria re-
denc¢do ante a Béngdo da Lel.

31



BANQUETE
INTERIOR

O conhecimento evangélico em
nosso mundo intimo é sempre mila-
grosa festa de luz.

E o banquete com o Pio que des-
ceu do Céu, a inundar-nos de paz, es-
peranga, fortaleza e alegria...

— 0O —

Nossos velhos amigos — os ideais
de felicidade que abracamos — en-
contram Novo apolo e se materializam
em trabalho promissor de fé, vatici-

23



nando-nos abencoado futuro.
— 0O —

Alimentam-se, triunfantes, a
nossa mesa farta de jabilo, e como
que se exteriotizam, constantemente,
através de pregagdes valiosas e apon-
tamentos sublimes, no entusiasmo
com que nos devotamos a salvagdo
alheia.

— 0O —

Mas, temos também, na intimi-
dade de nosso coragdo, antigos adver-
sarios do nosso equilibrio e da nossa
paz que, raramente, cONvoCamos a0
nosso deslumbramento.

-~ - O -

E o orgulho — louco inimigo do
N0SSO Progresso. ..

-~ - o -

E a vaidade — infeliz compa-
nheira de nossos desequilibrios...

34

- . O o

E a preguica mental — infortu-
nada mendiga, que estima residir co-
nosco, paralisando os impulsos de
Servir. ..

- o o _

E o egoismo — lamentavel ami-
go destruidor, que teima em
cElstglizar-nos nas sombras da igno-
rincia...

~ - O -

E 0 6dio — milenirio persegui-
dor a inclinar-nos para o despenha-
deiro da vinganga. ..

-~ - - O o

E a ingratiddo — triste comparsa
de delitos escuros, a seguir-nos de re-
moto passado, induzindo-nos i du-
reza de coracio.

-~ T O -

E o desinimo — misero pedin-

33



te, asilado em nossa alma, encarcera-
do nas trevas do medo de trabalhar
e de algo fazer, na sementeira da ca-
ridade e da luz...

— QO —

Convidemos todos esses velhos
companheiros de jornada evolutiva
para o banquete do Evangelho em
nosso templo intimo.

E, de certo, se converterao em
cooperadotes prestimosos de N0osso
reajuste, transformando-nos em vivo
santuirio de béngdos, para a execu-
cdo plena e vitoriosa da Vontade de
Deus.

36

CEGOS

A sombra nos olhos fisicos pode ser
angustiosa provagao, mas, a cegueira
real € aquela que envolve o coragio e
a mente, na noite da rebeldia ou da
ignorincia.

- - O -

E por isso que encontramos, no
mundo, cegos de todos os matizes...
— QO —

Cegos cristalizados na usura, que
nada enxergam, além do pobre tesou-

37



ro amoedado, em que mergulham as
maos avidas.
N g

Cegos detidos no egismo destrui-
dor, que nada vém senio os caprichos
em que se movimentam.

s Y e

Cegos encarcerados no orgulho,
supondo-se as Ginicas criaturas louva-
veis do Universo.

—_ 0 —

Cegos algemados a viciagiao, em
que apagam a luz da propna consciéncia.
— Y —

Cegos agrilhoados a4 preguiga,
que somente enxergam as suas con-
veniéncias individuais, invariavel-
mente diSpostos a vampirizar os se-
melhantes, 4 custa de queixas e la-
mentagoes.

38

—_ ) =
Cegos atados a tristeza nociva,
que menosprezam a graga do sol e as
riquezas da vida, sustentando-se na
imobilidade espiritual da revolta ou
do desespero, olvidando que a vida
¢ trabalho e renovacio.
— ) =
Cegos confiados ao abismo da
descrenca, que nada observam senio
os espinhos de sarcasmo e negacao,
que lhes vicejam no intimo...
= i) ==
Para todos esses cegos que cru-
zam diriamente nossos passos eleve-
mos ao Alto as nossas preces de auxi-
lio, rogando ao Senhor nos mante-
nha acordados para as proprias res-
ponsabilidades, com a suficiente vi-
sio para o desempenho dos nossos
deveres, ainda que esse desperta-

29



mento nos visite, a cada hora, pela A SERPENTE
béncio edificante da dificuldade ou INVISIVEL

da dor.

No campo do servi¢o cristao, mes-
mo nos arraiais do Espiritismo Evan-
gélico, tudo € alegria e esperanga en-
quanto ha céu azul.
— O A

Diante do sol reconfortante e
amigo, € doce a expectativa, em tor-
no do futuro, e sob o palio estrelado
da noite tranquila é mais belo so-
nhar com a vida noutros mundos.

40 ; 41



—_— O —

Entdo, os aprendizes sio firmes
na confianca e seguros nas pro-
messas.

A natureza se faz o trono de
Deus, a expressar-se em prodigios de
sabedoria e as criaturas sao almas ir-
mis em demonstracdes reciprocas de
entendimento e de amor.

— S =

Entretanto, quando as nuvens se
adensam no horizonte e a tormenta
desaba, eis que as disposigdes do
crente se modificam.

i —

A preguica — serpe invisivel a se
nos ocultar renitente, nas proprias
almas — exterioriza-se de imediato,
através de mascaras diversas.

== O =
Ante o fascinio da desculpa in-
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condicional as ofensas alheias, para-
lisa-se-nos o coragdo, a sugerir em for-
ma de dignidade ferida:

— Impossivel esquecer.

o

A frente do trabalho arduo no so-
corro as necessidades humanas, nos-
so proprio espirito enverga a tdnica de
pretensa humildade confundido:

— Quem sou eu para auxi-
liar?!... Sou um pogo de vermes, um
vaso de imperfeicdes!

— Q —

Perante os dificeis testemunhos
de paciéncias, costumamos exibir su-
posta superioridade moral e afirma-
mos peremptorios:

— Nio alcancei a santidade!
Agora ndo posso mais...

— O —
Renteando com a luta aflitiva,

43



em favor dos companheiros infelizes,
junto aos quais a vida nos pede reca-
pitulagdo de atitudes e ensinamentos,
adotamos imaginaria fadiga e grita-
mos sem razao:

— Fiz o que pude! Que outros
agora venham 2 lica para a coopera-
¢do fraternal.

— T 5

Diante da prestacdo de servigo ur-
gente ao proximo, habituamo-nos
frequentemente a esposat preocupa-
coes falsas no tempo e alegamos pe-
tulantes:

— Amanhi! Amanhi cuidare-
mos disso.

— QO —

Se te interessas realmente pela
proptia renovagio, a luz do Evange-
lho, anota o momento que voa € nao

44

menosprezes o ensejo sublime de ser
mais atil,
— QO —

Recorda que a ociosidade mental
€ antiga serpente sedutora, asfixian-
do-nos a vida e somente em lhe olvi-
dando o veneno suave e mortifero,
trabalhando e servindo sempre, € que
conseguiremos assimilar o ideal da
perfei¢io com Jesus, nosso Mestre e
Senhor.

45



ANTE
ALLAN KARDEC

Perante as rajadas do materialismo
a encapelarem o oceano da experién-
cia terrestte, a Obra Kardequiana
assemelha-se, incontestavelmente, a
embarcag¢ao providencial que singra as
aguas revoltas com seguranca.

Por fora, grandes institui¢des que
pareciam venerandos navios estalam
nos alicerces, enquanto esperancgas
humanas de todos os climas, lem-
brando barcos de todas as procedén-
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cias, se entrechocam na faria dos ele-
mentos, multiplicando as aflicdes e os
gritos dos naufragos que bracejam nas
trevas.

— Q0 —

De que serviria, no entanto, a
construgao imponente se estivesse re-
duzida a condi¢do de recinto doura-
do para exclusivo entretenimento de
alguns viajantes, em tertdlias precio-
sas, indiferentes ao apelo dos que es-
morecem no caos?

- QO —

Prevenindo contra semelhante
impropriedade, os sabios instrutores
que escreveram a introducdo de ‘O
Livro dos Espiritos’’ (1), disseram cla-
ramente a Allan Kardec: ‘‘Mas, todos
0s que tiverem em vista o grande
principio de Jesus se confundirio num
s6 sentimento: o do amor do
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bem e se unirdo por um lago fraterno
que prenderd o mundo inteiro’’.
. L —

Indubitavelmente, a obra espiri-
ta € a embarcacio acolhedora, consa-
grada ao amor do bem.

Urge, desse modo, que os seus
tripulantes felizes ndo se percam nos
conflitos palavrosos ou nas divagacdes
estéreis.

= R s

Trabalhemos, acendendo fachos
de raciocinio para os que se debatem
nas sombras.

— 0O —

Todos condordamos em que Al-
lan Kardec € o apéstolo da renovacio
humana, cabendo-nos o dever de dar-
lhe expressio funcional aos ensinos,
com a obrigacio de repartir-lhe
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a mensagem de luz, entre os compa-
nheiros de Humanidade.

Assim sendo, tracamos estes des-
pretenciosos coOmMentarios.

(1) Prolegémenos de *‘O Livro dos Espiritos™. —
Nota do autor espiritual.
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CADA AVE
EM SEU NINHO

O mal reside na furna da igno-
rancia.
— () —
O 6dio respira nas trincheiras da
discordia.
— 0O —
A 1nveja mora no deserto da in-
satisfacio.
— O —
A tristeza improdutiva desabro-
cha no abismo do desinimo.
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— 0 =
A perturbagio cresce no precipi-
cio do dever ndo cumprido.
= ) =
O desequilibrio desenvolve-se no
despenhadeiro da intemperanga.
— ) —
A crueldade nasce no pedregulho
da dureza espiritual.
— O —
A maledicéncia brota no espi-
nheiral da irreflexao.
— O —
A alegria reside no coragao que
ama e serve.
— ) =
A tranquilidade nZo se aparta da
boa consciéncia.
= ) ==
A fé reconforta-se no templo da
confianca.
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e i
A solidariedade viceja no santui-
rio da simpatia.
e Y
A satde vive na submissio i Lei
Divina.
. -
O aprimoramento nio se separa
do servico constante.
e
O dom de auxiliar mora na casa
simples e acolhedora da humildade.
= %
Cada ave em seu ninho, cada
cousa em seu lugar.
—_ D =
Ha muitas moradas para nossa al-
ma sobre a propria Terra.
S, .
Cada criatura vive onde lhe apraz
e com quem lhe agrada.
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Procuremos a estrada do verda-
deiro bem que nos conduzira a feli-
cidade perfeita, de vez que, segundo
o ensinamento do Evangelho, cada es-
pirito tem o seu tesouro de luz ou o
seu fardo de sombra, onde houver co-
locado o proprio coragdo.
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CARIDADE
DA PALAVRA

Lembra-tc da caridade da palavra, a

fim de que possas praticar o amor que

o Mestre exemplificou.
— )

As guerrilhas da lingua, ha sécu-
los, exterminam mais vidas na Terra,
que todos os conflitos internacionais.

— Q0 —

Ha sempre uma lavoura extensa
de trabalho regenerativo e santificante
no mundo, 2 espera do verbo que se
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inflama, ndo s6 de verdade e franque-
za, mas, também de compreensio e
carinho...

- - O o

E pelos sinais escuros da lingua
que levantamos os monstros da cala-
nia e as feras da discordia nas furnas
de treva a que se acolhem...

- - O o

E por ela que multiplicamos os
lagartos da inveja e os vermes da ma-
ledicéncia. ..

— 0 —

Através dela, espalhamos os t6-
xicos letais da 1nd1sc1phna e da desor-
dem e € ainda, por intermédio da es-
pada verbalistica, que provocamos as
grandes hecatombes do sentimento
invariavelmente expressas nos crimes
passionais que envenenam o noticia-
ti0 comum.
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— QO —

Aprendamos a praticar a sublime
caridade oculta que somente a lingua
pode realizar,

- 0O —

A pergunta inoportuna contida
a tempo, a observagﬁo ingrata que
emudece a propésito, a frase amiga
com que podemos soerguer 0s irmaos
transviados, a desisténcia da queixa,
a renincia as discussoes estéreis € o
abandono de apontamentos irrefleti-
dos, sdo expressoes dessa bondade que
a boca pode estender sem que os ou-
tros percebam.

— D —

Sobretudo, nio olvides os tesou-
ros encerrados no siléncio e procura
com devogio incorpori-los ao teu mo-
do de ser, a fim de que o teu verbo
nio se faca sentir fora de tempo.
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— i —

Quando nosso coragao acorda pa-
ra os ideais superiores do Evangelho,
a nossa inteligéncia adquire preciosos
servicos de auto-fiscalizacio.

Conduzamos nossa lingua a esse
trabalho renovador da personalidade
€ passaremos a viver em novo campo
de simpatia, irradiando o bem e re-
cebendo-o, enriquecendo aos outros
e engrandecendo a nés mesmos, na
abengoada ascen¢io para a Luz.
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CARIDADE
E MERECIMENTO

Ern verdade, a maior expressao de
amor que nos envolve na Vida € aque-
la da prote¢do de Nosso Pai Celestial,
que tudo dispde para a nossa feli-
cidade.
— ) =

O sol que nos visita farto de luz,
a chuva que nos prepara a colheita de
pdo, a terra que nos asila e esclarece,
a fonte que nos dessedenta, a arvore
que nos auxilia e a semente que nos
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prove o celeiro, com todos os recur-
sos da natureza, expressam o devota-
mento da Providéncia Divina, em
nosso favor.

—_ 0 —

Dir-se-1a que Deus estabelece
com os homens, seus filhos conscien-
tes, um contrato, em bases de carinho
paternal, com que lhes cede todas as
possibilidades de enriquecimento
com uma simples condi¢ido — a do
trabalho com boa vontade e perse-
veranga.

g = B =

E por isso que, em renascendo na
Terra, o espirito recebe com o instru-
mento do corpo fisico a caridade
maior do Senhor, porquanto vé-se no-
vamente investido de béngdos para
adquirir o tesouro do seu proprio en-
grandecimento.
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— QO —

Eis porque, caridade, na vida de
relacdo, ndo se aparta da lei do mere-
cimento.

— O =

Dai e dar-se-vos-a ensinou o Di-
vino Mestre.

’ — O -

Ninguém receberd suptimento
de gragas, sem constituir-se distribui-
dor diligente delas.

— 0O —
Sem alicerces, a casa ndo se levanta.
— 00 —

Sem esforgo, a lavoura nio produz.

= ) ==

Assim também, no campo da
habilita¢@o espiritual do homem pa-
ra a vida eterna, somente se eleva
quem se devota 4 ascensio e somente
alcanca a luz divina quem lhe prepa-
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ra adequado combustivel na candeia
da propria alma.
—_ 0 —

Sejamos caridosos para que a ca-

ridade nos auxilie.
= ) =

Saibamos dar para receber com

abundincia.
= £) —

A fonte da vida fornece as dadi-
vas, que lhe fluem da corrente subli-
me, segundo a medida que levamos
40s seus preciosos mananciais.

— ) —

Aproximemo-nos do bem com o
largo cintaro da boa vontade e do
setvico, € a vida nos enriquecera de
sua paz invariavel e de imorredoura
alegria.
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P

ANTE O
SEGUNDO SECULO

O primeiro século do Cristianismo
conheceu suplicios inolvidaveis quais
foram:

a crueldade de Tibério...

a deméncia de Caligula...

a insinia de Nero...

a perseguicdo indiscriminada...

a matanca nos CIrcos...

a ferocidade de algozes enrijeci-
dos e insensatos...

a condenacdo sem processo...
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a escravidio absoluta...

a humilhagio sistematica...

a Injlria e o martirio. ..

Ainda assim, milhdes de criatu-
ras encontraram o justo caminho da
consagracao pessoal ao Senhor, su-
portando heroicamente a flagelacio
e o insulto, o menosprezo e a morte,
para formarem, com o préprio
exemplo, as bases do mundo em que
a evolugido do direito e da ordem, do
progresso e da solidariedade prc51de
a civilizago do Ocidente, que, ape-
sar do estigma da devassidio e da
guerra, ainda € a esperanca para a vi-
toria da luz.

— O —

O primeiro século do Espiritis-
mo que restaura os valores da Boa
Nova € bafejado por excelsas con-
quistas quais sejam:
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os louros da independéncia re-
ligiosa...

a Justiga das na¢des mais cultas
do globo... |

o aprimoramento industrial. ..

a crescente extensio da frater-
nidade...

o banimento do cativeiro..

o respeito as liberdades pablicas
e privadas...

a inviolabilidade do lar...

a dignifica¢do do trabalho...

0 avango luminoso da inteligén-
cla, que tateia a estratosfera e desce
as profundezas do mundo atémi-
. N

E por esse motivo que nds, os es-
piritas de agora, cristdos igualmente
redivivos, com mais amplos fatores
de seguranca, somos convocados i
redengdo da Terra, competindo-nos,
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porém, para isso, N0 mais 0 ANIMO
firme no contato com feras e cruzes,
escarnio e fogueira, mas, sim a cora-
gem varonil de vencermos a treva
cristalizada conosco, em forma de
indiferenca e ociosidade, orgulho e
rebeldia, instalando, através do set-
vico e da educagio, o entendimento
e 0 amor em no6s mesmos, a fim de
que o reinado do Ciristo fulgure en-
tre nds para sempre.
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I e —

AUTORIDADE EM
NOS MESMOS

Apreciando o problema daqueles
que guardam no mundo as diretivas
da experiéncia, nio te fixes nos com-
panheiros que trazem consigo a cruz
do ouro e do poder.

s I —

Recordemos a esquecida autori-
dade que o conhecimento superior
dgtermina seja exercida por noés em
nds mesmos.
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— Q —

Quase sempre ensinamos a arte
do pensamento nobre, receitando
exercicios e regras aos amigos que
nos perlustram a senda, guardando o
proprio cérebro a fei¢io de barco
desgovernado, em cujas brechas
ocultas penetram as sugestdes da 1g-
norincia e da sombra.

— ) —

Indicamos aos outros recursos
providenciais para que se mante-
nham indenes de todo mal, através
da pureza dos olhos e dos ouvidos,
empenhando as proptias percepgdes
a triste aventura da leviandade e do
desacerto que acaba sempre na criti-
ca indébita ou na azedia des-
truidora.

Estruturamos planos para a boa
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palavra naqueles que nos cercam,
sem refreiarmos o proprio verbo no
galope insensato da crueldade, indi-
camos fé e esperanca para o Animo
alheio, a perder-nos no charco da ne-
ga¢do e do derrotismo, exaltamos
para ouvintes confiantes a exceléncia
das horas, no capitulo do trabalho e
da realizagdao, mergulhando as mios
no visco da inércia e pregamos a ex-
celsitude da caridade para os amigos
que nos rodeiam, a desfazer-nos em
egoismo e exigéncia.

— O —
Autoridade!... Autoridade!...
Dela abusaram todos os tiranos

que fizeram da prépria soberbia es-
curo resvaladouro para as trevas da
criminalidade e da morte e dela, ain-
da hoje, nos valemos todos para
acorbertar as proprias fraquezas, so-
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brecarregando os ombros do proxi-
mo com fardos que somos incapazes
de suportar.
— QO —

Lembremo-nos, porém, de Je-
sus, no sublime governo da propria
alma, passando entre os homens
com a suprema revelagao da Divina
Luz, e entesouratemos suficiente hu-
mildade para entregar a Deus todos
os patrimonios que nos enriquecem
a vida, aprendendo a disciplinar-nos
para refletir-lhe a grandeza na con-
dicio abencoada de filhos do Seu
Amor. |
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AMAR
A NOS MESMOS

Amar a n0S mesmos nio € consa-
grarmos a vida a exalta¢do absoluta do
corpo de carne que 20 homem serve
de veiculo provisorio na luta reden-
tora da Terra.
== 1) =

Certo, tanto quanto- devemos
atengao e assisténcia a qualquer mai-
quina util, nio podemos relaxar no
cuidado que nos merece a vestimen-
ta fisica, entretanto, nio nos cabe cen-

g



tralizar todos os objetivos da existén-
cia naquilo que, no fundo, seria a
preservacao da animalidade.

— 0 —

Amarmo-nos, entio, sera aten-
dermos a0 justo imperativo de nossa
habilitacio espiritual para a vida
eterna.

Nesse sentido, € indispensavel
aproveitarmos o concurso valioso e efi-
ciente da dor e da luta, do trabalho
e do sacrificio, na aquisi¢ao de nossas
melhores experiéncias para os circu-
los mais altos.

A pedra que fugisse ao buril e o
vaso que se desviasse do clima asfi-
xiante do forno jamais seriam arran-
cados do primitivismo agreste aos es-
petaculos da beleza e da utilidade.

— O —
Claro, portanto, que se realmen-
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te amamos a nds mesmos, nao pode-
mos perder a nossa oportunidade de
elevacdo, através das provas e dos so-
frimentos que o estagio curto na Ter-
ra nos oferece.
SN ) e—
Rentincia € sublimacio.
— 0O —
Obstaculo € auxilio.
— 0O —
Trabalho € posse de compe-
téncia.
s Y s
Disciplina € sementeira de altos
valores espontineos.
— O —
Obediéncia ao bem & construgao
do progresso comum.
- 0 —
Escraviddo aos deveres da reta
consciéncia € acesso 4 Vida Superior.
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Siléncio € porta para a hu-
mildade.
— 0 —
Servico de hoje aos semelhantes
é influéncia divina amanha.
= ) =
Dificuldades bem superadas sio
béncios.
| -
Se buscarmos, desse modo, amar
a n0s mesmos, satbamos desprezar o
contentamento efémero de algumas
horas na carne escura e fragil, valori-
zando o nosso ensejo de aprender e
crescer, com 0s entraves e sombras,
com as dores e aflicdes do caminho
terrestre, porque, purificando a nés
mesmos, no sacrificio pelo bem dos
outros, mais cedo alcancaremos a lau-
rea da imperecivel felicidade.
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DIANTE
DA LEI

Pcrante os tribunais divinos a cons-
purcagio da mulher que malbarata os
dons sublimes da vida, ndo € a Gnica
forma de prevaricagdo que reclama a
béncio do reajuste.
— Q0 —

A frente dos juizes celestes, com-
parecem igualmente:

Os sacerdotes que se venderam ao
simonismo.

i3



— 0 —

Os magistrados que perderam a
boa consciéncia nos mercados do
suborno.

— Q0 —

Os cientistas que negociaram a fi-
queza inaprecidavel da inteligéncia,
trocando preciosidades da vida por es-
curos troféus da morte.

S,

Os generais que perveteram a of-
dem,A permutando-a por facilidades
econdmicas;

—

Os politicos que traficam no al-

tar da confianca do povo.
e Y

Os administradores que dilapi-
dam os tesouros pablicos na exalta-
¢dao dos seus interesses particulares.
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—_ 0 —

Os artistas que rebaixaram as pro-
prias emogdes, vendendo as imagens
da beleza ao prazer dos sentidos, ani-
malizando a existéncia, ao invés de
sublima-la.

T

Os trabalhadores que corrompe-
ram a paz da propria alma, enganan-
do o tempo e a si mesmos...

— QO —

Compadegamo-nos da mulher —
nossa mie e nossa irma, nossa filha
ou nossa companheira — que qual
fonte cristalina sofreu a visitagao dos
monstros da natureza a lhes poluirem
as aguas vivas!

— QO —

Hi misericérdia no Céu para os
vencidos que o Senhor, mais tarde,
arrebatard das garras do mal que,
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transitoriamente, os senhoreia!
— QO —

Mas, examinemos a nds proprios!
Inventariemos as nossas a¢oes de ca-
da dia e vejamos se o nosso coracio
ndo adulterou os mandamentos de
amor que nos regem!

- 0O —

Estaremos usando a nossa fé pa-
ra o bem?

— QO —

De que modo utilizamos o co-
nhecimento superior?

—_ (0 —

Que béngios extraimos do soffi-
mento € da luta?

— 0O —

Como agimos no circulo das pré-
prias responsabilidades?

— 0O —
De que maneira gastamos os em-
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———

préstimos e as possibilidades do Se-

nhor? Que fazemos do tempo que
Deus nos concedeu?
— Q0 —

Depois do balanco diario de nos-
sos pensamentos, palavras e atos, pra-
tiquemos a bondade com todos, en-
tre a fé e o servio incessantes € nao
nos faremos réus passiveis de severo
julgamento a frente da Let.
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A OFERENDA
CRISTA

Antigamente, a fé exibia nos tem-
plos as viceras fumegantes dos animais
mortos, quando n3o imolava o san-
gue humano para aliciar a simpatia
dos génios inferiores categorizados a
conta de anjos e deuses, nos santua-
r10s primitivistas.
— O =

Espetaculos deprimentes desdo-
bravam-se diante do altar, gerando o
temor e a supersti¢ao que orientavam
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a magia vulgar.
— 0 =

Evoluida a fé, o incenso e a mi-
ra, as esséncias e os perfumes substi-
tuiram as ofertas sanguinolentas, mo-
dificando o culto exterior e amenizan-
do os costumes.

—_ 0 —

Com Jesus, entretanto, as oferen-
das da fé sio justas e expressivas.

O discipulo do Evangelho € con-
vidado a imolar a si mesmo, nas areas
da renancia pelo bem dos semelhan-
tes, a fim de que a Terra se faga o
templo do Amor Divino.

_— ) —

Com Cristo, nio mais oblatas de
sangue e lagrimas, nem dadivas de
prata e ouro...

— O —
Nio mais o fetichismo da igno-
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rincia, nem a exaltacdo de interesses
mesquinhos, mas, sim o proptrio co-
ra¢ao do aprendiz erguido ao traba-
lho da felicidade comum, em bases
no proprio aperfeicoamento.
e B s

Se pretendes trazer ao Mestre o
preito de teu carinho, recorda que o
Cristo ndo deseja adoradores de sua
figura excelsa, mas, artifices e servi-
dores da Boa Nova que saibam calar
auxiliando, amar com desprendimen-
to € Servir sem repouso, porque so-
mente nesse culto intimo de afetuo-
so devotamento, € que conseguire-
mos, em verdade, comungar-lhe, ho-
je e sempre, a edificacio do Reino de
Amor e Luz.
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A SEMENTE
DA MOSTARDA

€¢

Se tiverdes fé do tamanho de um
grio de mostarda’’... — assim falou
o Senhor.

Importante indagar porque nio
teria o Mestre recorrido a outros
simbolos.

Jesus poderia ter destacado a
grandeza da fé, buscando quadros
mais sugestivos.

A beleza do Hermon...

A poesia do lago de Genasaré. ..

85



O esplendor do firmamento
galileu...

A riqueza do Templo de Je-
rusalém...

Todos esses primores da paisa-
gem que o circundava ofereciam te-
mas vivos para a exalta¢do da subli-
me virtude.

— O =

Entretanto, o Benfeitor Celeste
toma a semente mintascula da mos-
tarda, como a dizer-nos que sem o re-
conhecimento de nossa propria pe-
quenez 1 frente do Eterno Amor e da
Eterna Sabedortia ndo conseguiremos
amealhar o tesouro do entendimen-
to e da confianca que a fé consubs-
tancia em sl mesma.

— ) —

A semente microscopica desapa-

rece, em verdade, no seto da Terra,
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qual se fora inttil ou desprezivel, to-
davia, nio se abandona 2 inércia, por
sentir-se relegada ao abandono
aparente.

Confia-se as leis que nos regem
e, na dinimica da obediéncia constru-
tiva, desvencilha-se dos envoltérios
inferiores que a encarceram, germina,
vitoriosa, e cresce para produzir, nao
para si mesma, mas, para beneficio
dos outros, num eloqucntc espetaculo
de bondade espontinea, ante a ma-
jestade da natureza.

— ) —

Possa o nosso cora¢do, no solo das
experiéncias humanas, copiar-lhe o
impulso de simplicidade e servigo e
a nossa existéncia serd testemunho 1in-
sofismavel da magnificéncia divina
cuja sublimidade passaremos entdo a
refletir.
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et D) ==

Cessemos nossas indagacdes des-
cabidas e busquemos na Criagao o jus-
to lugar que nos compete.

— QO —

Nem com o brilho do diamante,
nem com a cintilacio do ouro... nem
com a seduc¢do da prata, nem com a
aristocracia do marmore, em que tan-
tas vezes temos procurado simples-
mente a ilusdo do poder que a morte
arrebata e modifica, mas, sim com a
humildade viva do grio de mostarda
que, arrojado 4 solidao da Terra, sa-
be vencer, desabrochar, florir e coo-
perar na extenso do brilho de Deus.
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CONFESSAR
O CRISTO

Desde a ascen¢ao de Constantino ao
poderio romano, milhdes de criatu-
ras hdo confessado Jesus com os
labios.

Pregaram as Boas Novas da Sal-
vacdo e arrojaram a Humanidade em
vagas de sangue e morte.

— 0 —

Dominaram pialpitos brilhantes

e estenderam aflicio e discordia.
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— O —

Senhorearam a governanga poli-
tica € semearam penuria e destruicio.
— ) =

Escreveram livros primorosos e es-
tabeleceram nas almas o império da
crueldade e da sombra.

— ) =

Teceram poemas de esperanca e
inflamaram fogueiras de intolerincia
e fanatismo.

— ) =

Exaltaram a Luz Divina e alimen-

taram as trevas da ignorancia.
SR )

Discursaram, enaltecendo o amor
e plantaram espinheiros de guerra e
odio.

e

Misturaram o mel da palavra com

o veneno da negacio e criaram ape-
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nas calamidade e sofrimento, flage-
lacGes e ruinas...

- T O -

E que nio basta confessar o Se-
nhor com o verbo fascinante e segu-
ro, mantendo o coragio longe d’Ele.

—_ 0 -

Nio valem simples afirmagdes
preciosas que a ventania renovadora
do tempo extingue, implacavel...

— O —

Confessar o Cristo € cristianizar
nossa vida e viver-lhe os padrdes de
sacrificio e de amor.

— O =

Na luta externa e no campo inti-
mo, perguntemos a nos Mesmos, co-
mo agiria o Senhor trazido ao nosso
lugar e procedamos como procederia
Jesus, na solugio dos problemas que
nos afrontam a vida.
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w2 (O)

Somente assim, com a forca do
proprio exemplo, conseguiremos re-
velar o Divino Mestre i outras almas
e com Ele servir aos homens na cons-
tru¢ao da Terra melhor.
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COMUNGUEMOS COM
O CRISTO

Divina € a seara de luz que a me-
diunidade sustenta no campo das
mais belas convicgoes.

— ) —

Esse vé as entidades espirituais e
transmite aos companheiros noticias
de um mundo diferente, induzindo-
0s 4 esperanga...

— ) —

Aquele escuta vozes de outra es-

fera e consegue acender novas clari-
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dades no caminho dos irmios que se
perderam na sombra da indiferenca. ..
— 0 —

Aquele outro ainda, ao toque de
forgas extra-tetrestres escreve mensa-
gens consoladoras, a beneficio dos se-
melhantes. ..

— 0 —

Todavia, necessitando demons-
tragdes de sobrevivéncia da alma,
além da morte, para reerguer a con-
fianga entre os homens, é imperioso
lembrar que ndo podemos prescindir
do Cristo em nés para restaurar, na
Terra, a béncdo da vida.

N -

E, se apenas as organizacdes psi-
quicas mais aptas podem servir no in-
tercdmbio espiritual para a reconquis-
ta da fé renovadora, todos podemos
ser instrumentos do Evangelho na
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exaltacdo do entendimento e da bon-
dade entre as criaturas.
— ) =

Recorda que Jesus espera por teu
cora¢do para socofrrer aos coragoes
atormentados e lembra-te de que o
Mestre precisa de teus olhos para que
as chagas humanas sejam registradas
com tolerincia e de tua lingua para
falar com misericérdia, em favor dos
que te cercam...

— 00 —

Oferece tuas mios ao Senhor e
elas tecerdo hinos de alegria e traba-
lho, gerando prodigios de ventura e
harmonia, onde estiveres...

— ) —

Os espititos desencarnados real-
mente reclamam cooperadores que
lhes traduzam a palavra e lhes ano-
tem a experiéncia, entretanto, nio ol-
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videmos que o Mestre Divino aguar-
da o nosso concurso de intérpretes
leais de suas li¢oes sublimes, a fim de
que, em nos humanizando ao influ-
xo de seu Infinito Amor, possamos
comungar com Ele na construcio da

Vida Sublimada e da Terra Melhor.

®

impressdo e acabamento por
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