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SPERA
SERVINDO

Leitor amigo:

Companheiros na Terra, in-
dagam-nos, de quando a quan-
do:

— Ante o mundo, repleto
de pessoas, esperando deter-
minadas realizagoes, o que fa-
zer do tempo de semelhante
expectativa?

ES

Efetivamente para quem
observa os agrupamentos hu-
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manos, a vida comunitaria, em
quase todos os setores, conta
com multidées de compa-
nheiros em posicéo de espera.

*

Ha quem aguarde a nomea-
¢ao para certas fungdes publi-
cas; 0 emprego de que neces-
sita para a propria manuten-
¢ao; a possibilidade de estudar
para a conquista de competén-
cia; as melhoras de satide em
pessoa querida; a harmonia
dentro do préprio lar; a com-
preensdo de um parente que
se distanciou da familia; o em-

15

préstimo de recursos para
aquisi¢gbes importantes; o ca-
samento longamente estuda-
do; a crianga que parece tardar
para o berco ja construido...

®

O que fazer do tempo de ex-
pectagdo? — perguntam ami-
gos.

*

Este volume simples foi es-
crito, com o objetivo de res-
ponder a todos, apenas com
duas palavras que nos pare-
cem resumir o melhor esque-
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ma de atividade para essas
ocasides:
espera servindo.

E
Ha sempre alguém preci-
sando da cooperagdo de al-
guém, seja onde for.

®

Sé a palavra pacificadora, o
ouvinte atento, a paciéncia que
acalma e a bondade que com-
preende e constroi.

*

O trabalho do bem cabe em
todos os lugares.

17

E, servindo aos outros, bas-
tas vezes, alcancamos com
eles, preciosas respostas e so-
lugdes para os nossos proprios
problemas.

*

Desse modo, leitor amigo,
com estas paginas despreten-
siosas, tomamos a liberdade
de ofertar-te a nossa prépria
férmula de acéo, na tarefa a
que nos empenhamos, aguar-
dando companheiros queri-
dos, domiciliados no Plano Fi-
sico. -
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Nos teus dias de indagacéo
e, as vezes, de ansiedade, nao
desanimes, nem te revoltes.
Espera servindo.

EMMANUEL
Uberaba, 15 de fevereiro de 1985

19

M
MARCHA

E disse-nos Jesus:

— "Aquele que se propuser
a encontrar-me, tome a sua
Cruz e siga-me os passos.’

#
Apreendeste as afirmacoes

do Senhor e prometeste servir
na Causa do Bem.

®
De comego sobraram espe-

rangas.
Alegrias indefiniveis se te
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derramaram da alma.

ES

Entretanto, a viagem da su-
bida, acompanhando o Eterno
Benfeitor, assumiu aspectos
inesperados.

Dificuldades apareceram.

E testes complicados de fé
ativa se te mostram a cada dia.

Repontam ciladas e tro-
pegos.

Horas surgem, nas quais as
tuas construgdes intimas pare-
cem desabar.

21

No entanto, continua apren-
dendo e auxiliando.

Vozes acomodaticias se te
fazem ouvir.

Apesar de tudo, n&o pares e
segue sempre.

Em muitos episédios do ca-
minho, o desdnimo te convida
ao repouso.

Ouves companheiros que
se marginalizaram no desalen-
to, superestimam os entraves
da jornada que se faz mais
dificil.

Ainda assim, confia no Se-
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nhor e nao te imobilizes.

%

Né&o contes amarguras.

Considera as béncaos que
usufruis,

Sustenta a cruz das provas
que te honorifica, sem deixa-la
cair no chéo da inércia.

Lembra-te de que o Senhor
segue a nossa frente.

Ainda mesmo sob as pedra-
das da incompreensao, esque-
ce o mal e faze o bem.

Haja o que houver, néo re-
trocedas.

23

E quando, porventura, as
trevas te parecam adensar, em
derredor de teus passos, recor-
da que a sombra espessa da
meia-noite € sempre o anin-
cio de novo alvorecer.
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ONTAS

Deseja o bem a todos
Sem reprovar ninguém.

Deus néo te pede contas
Pelos atos dos outros.

Se alguém carrega culpas,
Ja sofre quanto basta.

Néao comentes feridas
Que, um dia, talvez sofras.

25

Se buscas melhorar-te,
Nao tens tempo a perder.

Ante Deus, cada qual
Respondera por si.
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HAMADOS PARA
ATENDER

Antes de apontar os obsté-
culos, escuta a voz da vida, que
te fala sem palavras, nas ocor-
réncias do dia-a-dia.

Aquele que ja consegue
perceber as necessidades dos
outros estd sendo chamado
para atendé-|as.

27

SPERA
TRABALHANDO

Quem fala de paciéncia, de-
certo que se refere a esperan-
¢a e, por isso, paciéncia signi-
fica saber esperar.

*

Neste sentido, € justo reme-
morar a ligao evangélica: - “pri-
meiro, a semente langada ao
solo; depois, a flor no verde da
ramaria; em seguida, a forma-
céo da espiga; e, logo apos,
desponta o grao na espiga, as-
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segurando o éxito da colheita’”

*

Se provagdes te assinalam a
existéncia, conserva a prépria
serenidade e nao te retires das
tarefas que a vida te confiou.

*

Espera trabalhando.

E]

Dentro da Natureza, a lei de
sequiéncia se evidencia, em to-
da parte.,

O fio de &gua dessa ou da-
quela nascente, incorporando-
se a outros fios de agua, cria a

29

fonte que procura o rio e orio,
numa expressiva demonstra-
cao de paciéncia, desce de ni-
vel para dep6-la no mar.

*

Nas horas de crise que, por-
ventura, te aparecam, aguarda
com calma e compreensao a
passagem do tempo, susten-
tando a paciéncia contigo, por-
que a paciéncia te alimentara
a esperanga € a esperanga se
te fara luz na vida interior, des-
tinada a te fortalecer e a te
guiar.



30

AMBIO

Deus te escuta a oracgo,
Nunca duvides disso.

Toda prece, porém,
E um diadlogo em paz.

Quanto pedes por ti,

Pede-te o Céu por outros,

Ha quem espere auxilio
Em tua prépria casa.

31

Nao longe, irmaos em
prova
Rogam-te amparo e béncéo.

Necessitas de Deus.
Deus precisa de ti.
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LARO
REGISTRO

As oportunidades para a
construgédo do bem procedem
de Deus.

O aproveitamento esta em
nés.

33

QCEITA(;AO

A dor é acéo necesséaria ao
desenvolvimento da vida.

Fugir dela é escapismo.

Rebelar-se é agravar a pré-
pria situacao.

Transferi-la para outrem é
crueldade.

Ignoré-la é indiferenca.

Queixarmo-nos é imaturi-
dade.

Exagera-la é perturbar o
ambiente em que se vive.

Exibi-la, no intuito de provo-
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car a compaixao alheia, é ex-
plorar-lhe negativamente os
beneficios.

Espalha-la é ferir aos que
nos cercam.

*
Diante da dor que nos pro-

cure, examinemo-la, no intimo
de nossas préprias almas, e, se

reconhecemos que ela vem

com motivos justos, aceitemo-
la com paciéncia, aproveitan-
do-lhe os ensinos.

E admitindo-a em nés e co-
nosco, retifiquemo-nos em tu-
do aquilo de que tenhamos

35

necessidade de corrigenda,
a fim de que possamos me-
lhorar-nos, para colaborar na
construgdo do Amanha Me-
lhor.
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REE
SERVE

Se sofres, mostra em
preces
A tua histéria a Deus.

Nao reclames. Restaura.

Nem grites. Auxilia.

A impaciéncia agita.
A aflicdo desconforta.

Asserena-te e serve.
Cré, trabalha e confia.

37

Néao acuses ninguém.
A Justica vé tudo.

Barulho em ti complica
O socorro de Deus.
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'NO COTIDIANO

Nao censures os compa-
nheiros famintos de poder € os
que abusam da inteligéncia
quando nos cruzem o cami-
nho.

Eles ja estao assinalados pe-
la vida para encontrarem os
obstaculos, com os quais
aprenderdo que todos os bens
da vida pertencem a Deus.

39

OPICOS DA
CORAGEM

Muitos companheiros evi-
denciam admiravel coragem
nos momentos do heroismo.

O homem que dominou
um animal selvagem, colo-
cando-lhe o freio...

Outro que venceu o cam-
peonato de mergulho em
aguas perigosas...

E ainda outro que adquiriu
enorme destaque na corrida
de pedestres...

Todos eles, pela disciplina
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que demonstram séo dignos
de respeito.

&

Outro tipo de coragem, po-
rém, existe, caracteristica nos
seguidores do Cristo: - a cora-
gem da fé. Aquela de se calar
alguém para que outros falem
mais alto; de suportar humi-
Ihagdes e agravos sem deterio-
rar a imagem dos adversarios
e agressores; de cumprir ale-
gremente as obrigacdes assu-
midas no tempo, mesmo
quando se transfiguram em
desagradavel rotina; de auxi-

41

liar aos outros, sem esperar
qualquer aplauso publico; e
aquela de se esquecer a criatu-
ra, a fim de que outros reco-
Iham as vantagens de servigos
que empreenderam e susten-
taram com imenso esforgo,
sem perder o sorriso de cor-
dialidade e compreensao.

#*

O heroismo seré talvez mais
facil pelo deslumbramento de
uma hora, perante a admira-
cao dos homens; entretanto, a
coragem da fé serd sempre di-
ficil, porque exige a repeticao
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incessante do cultivo da hu-
mildade e da toleréncia, da re-
nuncia e da dedicacgéo ao pré-
ximo, no desdobramento do
dia-a-dia.

43

ORAGEM

Nao percas a esperanca
Ante as sombras da estrada.

Provagdes aparecem?
Silencia e trabalha.

Caréncia de recursos?
Deus nos supre de forgas.

Inquietagdes a frente?
O amparo vem de Deus.
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Pensa na paz dos Céus,

Sobre a tormenta em fiiria.

Coragem!... Serve e segue.
Deus nos sustentara.

45

POSSIBILIDADES

Cultiva a paciéncia sem
esmorecer.

Por maiores as dificuldades
para a execugao das tarefas
que te cabem, trabalha e es-
pera.

Nao te rendas ao desanimo
e insiste no bem.

Guardas contigo a possibili-
dade do limite, mas Deus tem
a possibilidade do impossivel.
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UDANCAS

Muitas aflicdes resultam de
nossa inadaptacéo a realidade.

E que ainda, em nosso esté-
gio evolutivo, é muito dificil sa-
bermos ter sem reter.

*

Se observarmos a vida, com
as lentes da compreensio
mais alta, reconheceremos
que tudo quanto acreditamos
possuir, temos recebido e esta-
mos recebendo da Divina Pro-

47

vidéncia, em regime de usu-
fruto.

P

A prépria vida se encarrega
de nos mostrar a inexisténcia
da posse em carater definitivo.

ES

Entendemos o sentido legi-
timo da propriedade, na Terra,
e respeitamos as leis que lhe
ofertam garantia. Notamos,
entretanto, que toda proprie-
dade, com variagdes de tempo,
se transfere, entre os homens,
de determinadas maos para
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outras.

#*

Aquilo que, no pretérito,
pertenceu aos nossos antepas-
sados, nem sempre agora per-
manece sob o controle dos
nossos descendentes.

As criaturas mais queridas
estao vinculadas a fichas car-
micas diferentes das nossas.

Os companheiros mais esti-
maveis estdo submetidos a
provas que desconhecemos.

Paisagens que consideréva-
mos, ontem, por deleitosos re-
tiros, encontram-se hoje trans-

49

formadas por aqueles que nos
substituiram, no Plano Fisico.

#*

A vista disso, recebamos to-
dos os acontecimentos, tais
quais sao, cultivando o bem
que se nos faga possivel, sa-
bendo que, em quaisquer cri-
ses da existéncia, nos proble-
mas que se mostrem inacessi-
veis a nossa capacidade de so-
lucdo, devemos entregar a
Deus tudo o que a vida nos ce-
deu, por empréstimo, traba-
Ihando e servindo sempre.

*
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No sustento de nossa pré- OSSES
pria paz, estejamos conscien-
tes de que a lei da mudanca
funciona em toda parte, em
nome do Criador, ndo para
que haja sofrimento e, sim, pa-
ra que se realize o melhor.

Dinheiro, corpo e tempo,
Busca usa-los no bem.

Transfere-se a fortuna
De uma casa a outra casa.

O corpo se desgasta
Na passagem do tempo.

Patrimonios que ajuntes
Deixaras entre herancas.
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Segundo as Leis de Deus

Tens somente o que das.

O que deres aos outros
E o que terés contigo.

53

NDE TE
ENCONTRAS

O Senhor necessita de ti,
onde te encontras.

Observa o que tens a fazer
ainda hoje e perceber-lhe-as a
presenca no dever que te es-
pera.
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SCORA

Se ndo consegues usar a
paciéncia, por te encontrares
sob os constrangimentos de
uma enfermidade qualquer, a
inconformacao apenas te agra-
vara a luta orgéanica, prejudi-
cando-te o tratamento.

*

Se perdas de recursos mate-
riais te dilapidaram as reservas
econdmicas e te afastas do tra-
balho, a fim de protestar con-

55

tra o mundo, isso te colocara
sob entraves maiores.

®

Se te revoltas ante a doenca
em pessoa querida, essa atitu-
de ampliard o mal-estar na
criatura enferma a quem te
dedicas.

*

Se te rebelas contra o ami-
go que nao mais te abraga os
pontos de vista, semelhan-

te comportamento te fixara no
azedume sem razéo de ser.

*
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Se nao aceitas as condigdes
de trabalho a que a vida te des-
tina e te negas a precisa reno-
vacgdo, nada mais obteras,
além do desapontamento no
desemprego.

%

Se ndo conservas a calma
necessaria, diante de ofensas e
criticas, entraras inevitavel-
mente nas dgrades da deses-
peracao.

*

A paciéncia € a escora da
paz em todas as crises e prova-

57

¢des nas quais te vejas. Troca-
la por reclamagéo e colera,
descontentamento e intoleran-
cia, serd sempre deixar a pe-
quena dificuldade em que te
encontras para cair na pior.
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UNDO A Terra pede auxilio,
Nao reclama censura.
A a ue o
Nao condenes o mundo, Nao te esquegas q
Ao invés de ampara-lo, mundo
E criacdo de Deus.
A mesa que te nutre

Veio da propria Terra.

Flores fazem perfume
Na quimica do chao.

Olha a lagarta humilde,
Dando a seda custosa.
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EDIDAS

A fonte em movimento as-
sinala o poder do manancial.

A caridade em acdo é o me-
tro que determina as dimen-
sdes da fé.

61

LADO
AVESSO

Soubéssemos praticar o es-
pirito de aceitagdo que nos su-
gerem os ensinamentos do
Cristo e decerto que a nossa vi-
da se desdobraria em degraus
de paz e luz, ante os nossos an-
seios de elevacao.

*

Nao é a doenga, no mundo,
gue nos fere tanto.

E o desgosto de ndo usu-
fruirmos a salide que vemos
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nos outros.

*

Nao € o parente infeliz que
mais nos incomoda.

Preocupamo-nos muito
mais com a impressao depri-
mente que esse mesmo fami-
liar suscita naqueles que nos
desfrutam a amizade e a convi-
véncia.

£

Nao nos afligimos tanto
com a moradia rastica que
GCupamos.

Sofremos muito mais, em

63

reconhecendo que nao dispo-
mos da residéncia super-con-
fortavel desse ou daquele com-
panheiro.

*

Nao nos amarguramos tan-
to com o defeito orgénico que
nos assinala.

Lastimamos mais intensa-
mente o fato de nao possuir-
mos o corpo harmonioso da
maioria de nossos amigos.

&

Em verdade, a paciéncia
nos edifica, no entanto, o lado
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64
avesso da paciéncia é que nos RATER
aniquila ou perturba o modo
de ser.
E esse outro lado da aben- Quando a dor aparece,
goada virtude tem o nome de Ei-la que vem por sombra.

intolerancia.
Qualquer valor externo
E como se fugisse.

Nas entranhas da alma,
Tudo se desarvora.

O coracao anseia
Em convulsdes de angustia.
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Nesses instantes, ora GE E SERVE
E teras luz em ti. SEMPRE

E que na luz da dor

Age e serve sempre.
Deus nos faz entender.

Se ainda néo consegues en-
tender o valor do trabalho, ob-
serva a tristeza dos carros em
desuso, quando entregues ao
abandono.



68

BEDECER

Muitos companheiros no
mundo categorizam a obe-
diéncia, & conta de servilismo,
no entanto, quando nos referi-
mos a obediéncia, reportamo-
nos a disciplina, sem a qual a
ordem n&o existiria.

*

A prépria Natureza € um
tratado dindmico sobre o as-
sunto.

O Sol garante a vida no Pla-

69

neta, por ndo desertar da pré-
pria orbita.

A Terra nao se destrambe-
lha no Espago Césmico, em
vista de atender aos encargos
que lhe competem na lei de
gravitacao.

A massa dos oceanos
submete-se a principios de
contencéo, fora dos quais, em
se derramando, sufocaria a re-
sidéncia dos homens.

As aguas se subordinam a
intervencao das proéprias cria-
turas humanas, de modo a fe-
cundarem o solo, nos mais di-
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versos climas e regioes.
Mestra da obediéncia, a ar-
vore permanece no lugar em
que foi situada e serve inces-
santemente sem perguntar.

L

Pensa nisso e nao fujas das
obrigac¢des que a vida te con-
fia, a pretexto de seguir os cos-
tumes ilégicos e desconcer-
tantes a que muitos setores da
atualidade terrestre preten-
dem nomear como sendo re-
novacéo. A renovagao legitima
se nos verifica no amago do
espirito com vistas ao nosso

71

préprio burilamento no mun-
do interior.

%

Obediéncia para o bem é
dever a cumprir.

Compromisso com a desor-
dem é subverséao.

Faze de ti mesmo o melhor
que possas.

Aceita os imperativos de ser-
vico aos quais a vida te chama
e o futuro te mostrard que
construiste em ti mesmo a vi-
téria da luz.
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RESTAURA(;AO

Servigo interrompido
Pode ser retomado.

Erro que se adotou
Encontra corrigenda.

A paz que se perdeu
Surgira novamente.

Desenganos chegaram?
Que a dor n&o te perturbe.

13

Seja qual for o mal,
Volve de novo ao bem.

Em tudo, venceras
Se confias em Deus.
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EDIDA DE
ELEVACAO

A vida nos ensina que so-
mente nos elevamos nas bén-
cdos da compreensao e do
amor ao préximo na medida
em que descemos das passa-
relas da exibicado de noés
mesmos.

75

ENTENCIADOS

Com relagdo a pena de
morte, sabendo-se que a mor-
te ndo existe, no sentido de ex-
tingdo da personalidade, nao
nos sera licito apoié-la, de vez
que estarfamos aplaudindo na
comunidade uma atitude que
reprovamos no individuo.

"Em suma, nunca sanare-
mos um mal com outro mal.

&

Considerando-se, porém, a
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lei da evolugao que nos presi-
de os destinos, ante a Divina
Justiga, & importante observar
que temos na Terra milhées de
sentenciados, como sejam:

Os espiritos selvagens estao
intimados a perderem, através
de longas provagoes, a bruta-
lidade a que ainda se apegam;

os analfabetos se encon-
tram na obrigacdo de cami-
nharem para as fontes da ins-
trucac;

0s maus jazem indicados
para longas incursées no sofTi-
mento, a fim de aprenderem a

i

ser bons;

os ingénuos se revelam fa-
dados a muitos desenganos
com o objetivo de adquirirem
experiéncia;

os rebeldes reconhecer-se-
&o encabrestados na fieira de
obstaculos e frustracdes con-
secutivos, de modo a alcanca-
rem a luz da reflexdo e da
disciplina;

0s ociosos, cronificados na
inércia, estdo marcados para
imersdes nos nevoeiros da pe-
naria, a fim de compreende-
rem a felicidade e o privilégio
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do trabalho.

#*

Atendendo-se aos princi-
pios de causa e efeito que nos
regem e sem anotarmos os
problemas de lugar e tempo,
dever e condigéo, até atingir-
mos a Espiritualidade Supe-
rior, todos nés estamos sen-
tenciados a tarefas determina-
das que o exame correto de
nossas tendéncias nos de-
monstram quais sao.

79

l MPORTANTE

Nao tens o que possuis,
Tens aquilo que das.

Acima do que sabes,
Vale aquilo que és.

Sobre a prépria palavra,
Olha as agdes que crias.

Mais além do que podes,
Importa o que toleras.
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De tudo guanto crés,
Vale mais o que fazes.

Em tudo quanto sofras,
Guarda a fé viva em Deus.

81

REINiClo

Se te afastaste da seara do
bem, é importante que te lem-
bres:

por mais asperos te hajam
sido os contratempos e os de-
senganos;

por maiores que sejam Os
erros e as provacoes nos quais
te precipitaste, nada te impede
voltar Ao trabalho do reco-
mego.

Basta te dirijas para a porta
do bem ao préximo e a Cari-
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dade te receberd de bracos
abertos.

83

RABALHANDO
E SERVINDO

Se quiseres trabalhar servin-
do, sem preocupagao de ga-
nho excessivo, ninguém men-
talizara as conquistas que te fe-
licitardo a existéncia.

*

Sejam quais forem os entra-
ves que te busquem afastar do
servico a fazer, ndo te dete-
nhas.

*

Quando nédo puderes cami-
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nhar regularmente, arrasta-te
para as atividades que te es-
peram.

&

Se nao consegues produzir
o muito que desejas, realiza o
pouco, segundo as tuas
possibilidades.

*®

Diante de obstaculos maio-
res que te impegam abragar os
proprios encargos, recorda que
servir com paciéncia, aceitan-
do as proprias inibigdes, € uma
tarefa estimulante, em benefi-
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cio dos companheiros.

S

Sofrendo criticas, desculpa
e esquece.

*

Nao te fixes nas dificuldades
que porventura te visitem e,
sim, agradece a Divina Provi-
déncia o amparo que tens re-
cebido.

#

Nunca te acomodes com o
desanimo, nem te entregues a
queixa.
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Ser util € um privilégio.
*

Auxilia para o bem dos se-

melhantes, quanto isso se te

faga possivel.

#*

Louva o necessério de que
dispdes, sem te enganares
com as ilusdes do supérfluo.

S

E ainda mesmo que tudo te
pareca hoje problema e som-
bra, continua trabalhando e
servindo alegremente, na cer-
teza de que amanha o Sol de

87

Deus te trard novo dia, aben-
coando-te a brilhar.
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GORA

Agora, eis 0 momento

Da melhora que buscas.

De nada te lastimes.
Ontem ndo mais existe.

De tudo o que se foi,
S6 a licao perdura.

Renova-te e caminha,
Sob o eterno presente.
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Olha o tronco podado
Lancando ramos novos.

Nao pares, segue e serve.
Deus cuidara de ti.
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ROGATIVA DE IRMAO

Estende, por amor a Deus, o
véu do siléncio sobre o mal.

A Divina Providéncia te re-
compensara pela caridade de
evitar a perturbagéo. |
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