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NO PORTAL DA LUZ

Dez dias do médium Xa-
vier, na formosa praia de
Atafona, Estado do Rio, e
Emmanuel aproveitou-vs para
escrever éste livio de bédlso,
dedicado a todes aquéles que
se iniclam na Doutrina Espi-
rita, buscando compreensio e
vivéncia no Evangelio de
Jesus.

Dali, daquele cendso su-
blime da natureza, em que
o sorriso das criangas e a
generosidade das almas boas
se misturam com a serenida-
de do céu e a belera do

mar, Emmanuei. — b‘en‘
feitor espiritual que tanto
amamos, — se dirige 2 todos

os que se aproximam do Espi-
ritismo Cristdo, descerrando-
-lhes as portas do conheci-
mento superior, a fim de que
se enriquecam, cada vez mais,
de alegria e de luz nu seara
do bem.
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PRIMEIRO PASSO

~ “Um pequeno mostrud-
rio de idéias, em térno dos
principios espiritas!...”

“Uma noticia breve que
se leia rapidamente, a ma-
neira de wtrodugdo ao co-
nhecimento espirita evange-
lico!”

“Que se mos trace aql-
gum apontamento com res-
peito aquilo que os compa-
nheiros desencarnados esti-
mariem dizer aos compa-
n&earqs da Terra, quando se
aproximam da Nova Reve-
lagdo!”
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“Um entendimento pre-
paratdriol”

De solicitacoes assim ex-
pressas — mnascidas de co-
racoes confiontes — veio és-
te singelo volume & guisa de
resposta.

Certamente, estas consi-
deracdes de primeiro passo,
sem qualquer pretensdo de
doutrinar, nada mais consti-
tuem que wm esforco humil-
de para expor algumas das
situacbes que se fazem co-
MUNS @ quantos procuram
paz e trabalho, renovacdo e
refazimento no Cristionismo
Restaurado.

Agradecemos ao Senhor
a alegria da tarefa, — con-
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quanto nos vejamos absolu-
teamente incapaz de realizd-
-la com o brilho desejdvel.
— rogando ao leitor amigo
nos perdoe a pobreza da exe-
cugdo, mesmo porque estas
pdginas breves sdo também
um convite « que oulros
amigos encarnados se moni-
festem, convencidos, quanio
estamos, de que muitos dé-
les estdo plenamente habili-
tados a fazer muito mais €
mauito melhor.

EMMANUEL

Atafona, 20 de janeiro de 1967.
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Aspiras a posse do co-
nhecimento espirita evangé-
lico?

Iniciemos o aprendizado

pela reforma intima.

Disse Jesus: “O reino
de Deus estd dentro de vés.”
Descobri-lo e estabelecer as
vias de acesso para alcan-
¢é-lo depende de nés.

Sera justo suplicar o so-
corro de Deus nas horas de
aflicio e construir a exis-

¥r 11



téncia como se Deus nao
existisse?

Ergamos a fé raciocina-
da, principiando pela base do
dever cumprido, de modo a
que nao nos falte a paz de
consciéncia.

Em seguida, enxergue-
mos a nés mesmos.

Se vens da provincia
obscura da negacéo, procura

discernir a verdade, para

perceberes a Divina Sabedo-
ria que te rodeia em téda
parte e comeca a jornada,
no rumo da Espiritualidade
Maior.

Se procedes do distrito
superado de outras crencas
que ndo mais te satisfazem

2

as exigéncias da alma, bus-
ca o entendimento de ti mes-
mo, de modo a prosseguires
na ascensio a Vida Superior.

Jamais aniquilar o te-
souro das horas com dis-
cussdes estéreis.

Se te reconheces com
necessidade de mudanca es-
piritual, atingiste nova faixa
de madureza para a grande
compreensao.

Cada fruto apsrece no
tempo adeguado.

Contempla a vida em
térno com a visdo mais am-
pla de que dispdes agora e
ama cada ser e cada cousa
no lugar em que se encon-
trem e, conquanto lhes ofe-
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recas auxilio incessante, age
sem a preocupacdo de alte-
ra-los.

Consagra-te, acima de
tudo, & edificacio do reino
interno. Entretanto, se o
anseio de perfeigdo te aque-
ce com veeméncia, recorda
que Deus nos esperou até
hoje o impulso de melhoria
e, cooperando com a Provi-
déncia Divina para o bem
de todos os nossos irmios,
€ urgente reconhecer que ne-
nhum de nés sabe ou pode
ama-los mais do que Deus.

14 ¥

FENOMENOS E
BENCAOS

3 Examina a tua convie-
€30 comecante,

Se ela nasceu de fené-
menos que te impressiona-
ram a mente ou de benefi-
€los que recolheste, agrade-
€e o concurso daqueles gque
te moveram 3 Iuz, mas nio
permanecas indefinidamente
na ofuscacio que te imobi-
liza no louvor admirativo,
qual se te demorasses sob o
efeito de longa hipnose,

% 15



A natureza, em t0das as
plagas do Universo, é con-
junto de fenémenos e bén-
cios gue nos desafiam '0 po-
der do estudo e a capacidade
de gratidao.

O Sol & um espetéculo
constante da Inteligéneia Di-
vina, ante os olhos da Hu-
manidade Terrestre que, mui-
to de longe em longe, se
lembra disso. .

A fonte é uma ocorrén-
cia de materializagho das
mais belas, sustentando o
halito das criaturas por sa-
ciar-lhes a séde, sem que isso
habitualmente as comova.

Emprega-te a compreen-
der e servir.

16 ¥r

Entrega os enigmas do
Planéta acs cuidados da cién-
cia que os deslindard, na ho-
ra precisa, e medita no fe-
noémeno de tua proépria indi-
vidualidade.

Mecamos a nossa peque-

nez ante a grandeza da vida.

Vejamo-nos quais somos.

Nao exagerar as nossas
possiveis qualidades, mas, va-
lorizar o tempo e desenvol-
vé-las, Nao esmorecer, a
frente dos nossos defeitos,
mas, subjuga-los com pacién-
cia, diminuindo-lhes a férca
cada vez mais, até que pos-
samos suprimi-los, por fim.

ot 0



Imprescindivel nio es-
quecer que todo fendmeno é
passivel de davida, como re-
curso mutével e periférico.

Somente o espirito amea-
lha valores impereciveis.

18 ¢

PERANTE A
REENCARNACAQO

Nao perderas tempo, re-
clamando contra a vida.

Na hipotese de que te
empenhes realmente pela
aquisicio do conhecimento
espirita, reflete na lei da
reencarnacao.

Es um espirito eterno
envergando temporéaria for-
ma fisica, & maneira de um
gervidor vestindo uniforme
de trabalho, francamente de-
terioravel e passageiro.

¥ 19



Observa os proprios ha-
bitos e tendéncias e perce-

berds o que féste nas exis- -

téncias passadas.

Analisa os que te ro-
deiam, no circulo doméstico-
-social e identificards com
quem te comprometeste pa-
ra sanar os proprios débitos
ou tracar a prépria senda de
elevacao.

Estuda o quadro que te
emoldura as atividades e
anotaréds de que ponto deves
partir em demanda a me-
Ihoria.

Sobretudo, é preciso pon-
derar que se ninguém nasce
para o mal, muito menos re-

20 ¥

nascera para reconstitui-lo
ou reafirma-lo.

Um aluno repete o cur-
riculo de licdes no objetivo
de ganhar a frente, ndo pa-
ra acomodar-se a retaguarda.

Convence-te de que re-
tornamos a Terra com o fim
de ampliar os valores do bem,
cada vez mais.

Indispensavel corrigir-
-nos naquiloe que erramos.

Replantar dignamente a
leira do destino que relega-
mos outrora ao relaxamento.

Levantar aquéles que

~ impelimos 4 queda.

Amar os que aborrece-
mos.

¥ 21



Acender alegria nos co-
racoes que encharcamos de
lagrimas.

Estas hoje no lugar e
na posicio em que podes
claramente doar & vida, na
pessoa dos outros, tudo agui-
lo que és capaz de sentir,
pensar, falar ou fazer de
melhor,

22 ¥

DIFICULDADES

E possivel hajas desper-
tado para a nova fé& sob
enormes dificuldades.

Guardas, talvez, a im-
pressdo de quem se vé de-
frontado por asfixia num ci-
poal. ..

A primeira atitude, em
favor da prépria libertacio
— néo te fixares nas crises
e nos entraves e sim sair
deéles honrosamente pela apli-
cacdo ao trabalho nobilitante.

¥ 23



A Divina Sabedoria nos
confere o beneficio da prova,
para que venhamos a supe-
ri-la e assimila-la, em for-
ma de experiéneia, nunca no
objetivo de confundir-nos ou
arrojar-nos ao desalento.

Se te encontras doente,
reflete na licao que te & con-
cedida, valendo-te dela para
edificar espiritualidade nos
irmédos que te assistem e,
sob a desculpa de gue sofres
mais que os outros ocu de
que tens pouco tempo de vi-
da, nao te desmandes em ex-
cessos ou irritacoes.

Se te observas em pau-
perismo, ndoc incrimines a
ninguém pelo estado de ca-

24 ¢

réncia que atravessas, nem
te revoltes contra as vanta-
gens que favorecem os ou-
tros, mas sim, ergue-te, em
espirito, e, guanto possivel,
esforca-te para que a dili-
géncia no desempenho das
préprias obrigacoes te facul-
te novas perspectivas de rea-
bilitacdo e progresso.

Aceita o concurso alheio,
que todos nés precisamos do
entendimento e do amparo
uns dos outros, no entanto,
desenvolve os teus préprios
Tecursos.

N&o creias que possas
desfrutar, em cardter per-
manente, de beneficios que
nao plantaste.

Tt 25



A luz de um amigo cla-
rear-te-4 o caminho, por al-
gum tempo, entretantq, se
queres sobrepor-te definiti-
vamente ao dominio da som-
bra, é forcoso possuas a tua
prépria lampada.

Obstéaculos sac desafios
renovadores.

Ouvi-los e aproveitd-los
é obrigacdo que a vida nos
atribui.

26 ¥%

5
OBSESSORES E
TENTACOES
Ao contato das idéias

renovadoras que te bafejam,
afirmas-te na disposicio de
estudar e servir, com vistas
a sublimacio que demandas.

Muita vez, porém, te la-
mentas contra obsessores e
tentacdes, imputando a éles
fracassos e desencantos que
te assoberbam. Uns e ou-
tros, contudo, sdo frutos de
fua sementeira ou circuns-

27



tancias forjadas por teu pro-

prio comportamento.

Partindo do principio de
que somes mais ou menos
indiferentes a todos aguéles
que nédo conhecemos, apenas
experimentamos atracio ou
aversdo por aguéles espiritos
com os quais jA convivemos
nas existéncias passadas.

Diante, pois, de nossos
desafetos, convém profundo
auto-exame, para verificar-
mos até gue ponto seremos
noés e éles os perseguidores
e os perseguidos.

Por cutro lado, ser-nos-
-4 licito classificar por se-
ducdes das trevas os impul-
sos inferiores que ndo cogi-

28 4

tamos de arrancar ao Ama-
go de nés mesmos?

Achamo-nos entre ©ob-
sessores e tentacbes a4 ma-
neira de alunos entre -cole-
gas e percalgos da escola.

A ordem — confrater-
nizacdc e aprendizado.

A palavra é agente de
auxilio no entendimento com
0s irméos que ainda ndo se
afinam conosco, mas, o
exemplo é a férca que nos
arrasta & desejada harmo-
nizac8o.

A prece ser-nos-i socor-
ro contra o império das su-
gestbes deprimentes, toda-
via, ninguém extirpara ten-

7 29



déncias infelizes sem \-esférgo
méaximo de auto-corrigenda.

N&o alegues a carga de
influéncias destrutiva}s _como
sendo motivo a desAnimo e
frustracao.

Nunca olvidar gque s0-
mente a luz vence a sombra,
tanto quanto s6 o bem ven-
ce o mal

TAREFAS DE
AMOR

Antes de examinar a
nossa condicdo de espiritos
devedores, na esfera da con-
sangiiinidade, vejamos o lar
enobrecido em sua funcéo
de oficina do amor.

Para isso, é importante
figurar o teu préprio sonho
de felicidade para além da
experiéncia terrestre. '

Se houvesses de partir
agora, ao chamado da de-
sencarnacio, decerto roga-

¥r 31



rias para teu imediato pro-
veito o céu do retérno aos
entes amados.

Quem néo tera, enguan-
to na Terra, residindo para
14 das fronteiras da morte,
um coracdo materno, um
pai amigo, um irméo ou um
companheiro? Quem de nos
ndo sentird saudades de al-
guém, até que nos reunamos
todos no doce pais da Unido
Sem Adeus? E muitos de
nés, quando nos desenfaixa-
mos do corpo denso, SOmMOs
carinhosamente acolhidos pe-
la dedicacgo dos gque nos
precederam, apesar dos de-
sequilibrios que demonstre-

32 vr

f moes, para a devida restau-

racdo em bases de amor.

Assim também, os seres
queridos do Plano Espiritual,
quando necessitam do re-
gresso ao plano fisico, an-
siando a conguista de paz e
reajustamento, escolhem o
nosso clima doméstico para
as temporadas de servico re-
generativo ou reeguilibrante
de que sejam carecedores,
atendendo sempre aos impe-
ratilvos do amor que nos as-
sociam.

4 Se guardas no lar al-
guém que te enternece pela
enfermidade cu provacgio que
apresente, nao julgues teus

cuidados & conta de culpa e
¥ 33



resgate, mas, sim, desenvol-
ve-0s por tributo de reconhe-
cimento e carinho, em favor
daguéle coragio faminto de
harmonia consigo mesmo que
te procurou a companhia,
em nome do afeto milenario
gue a éle te junge desde ou-
tras eras.

Lembra-te de que o dé-
bito da ternura e da grati-
dio jamais termina.

Teu lar é um ponto ben-
dito do Universo em que te
é possivel exercer tédas as
formas de abnegacéo a be-
neficio dos outros e de fti
mesmo, perante Deus. Pen-
sa nisso e o amor te ilumi-
nara.

34

PARENTES E
COMPANHEIROS

Por mais nos queixe-
mos de familiares ou amigos
deficientes que nos causam
prejuizo ou decepcdo, amar-
gura ou desalento, somos
fo:_"gados a perceber que pos-
suimos neles os reflexos de
nos proprios.

AQuando afastados da ex-
periéncia fisica, por férca da
desencarnacao, encontramos,
além do mundo, os resulta-
dos de nossos erros, per-
meando-nos os acertos.

7r 35



Raramente qualquer de
nos encerra o balanco de
uma existéncia terrestre com
todos 0s compromissos equa-
cionados. Désse modo, SO-
mos recorporificados no ber-
¢o humano para retomar o
curso dos problemas gue de-
sencadeamos no caminho dos
outros, a fim de resolvé-los.

 Aceita os parentes-enig-
mas e os companheiros-tes-
tes, & feicdo dos credores
com que a Justica Divina
te promove o aperfeigoamen-
to e a trangiiilidade.

A perda do corpo fisico
nfo excnera o espirito imor-
tal das obrigacdes que haja
contraido, tanto quanto o

36 vr
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desgaste da veste néo apaga
a dgivida de um homem, di-
vida gue éle assume em ple-
nitude de responsabilidade
individual.

A espésa ou a filha de-
sajustadas, via de regra, séo
as irmas que, um dia, afti-
raste ao desrespeito de si
préprias e o marido ou o
filho que te retalham a al-
ma, a vrigor, sido aquéles
mesmos companheiros que
lancaste ao maldgro das es-
perancas mais caras.

A pentria de hoje é a
conseqiiéncia da cobica de
ontem.

A doenca de agora vem
do excesso de antes.

Yr 37



Renteando com qualguer
pessoa que te faca sofrer,
exerce paciéncia e compre-
ensdo, auxilio e bondade.

No6s mesmos somos in-
duzidos pela proépria cons-
ciéncia, sequiosa de felicida-
de e elevacdo, a extirpar os
espinhos que semeamos no
solo bendito do tempo e da
vida. :

Todo débito tem siste-
ma de resgate e todo res-

gate solicita execucdo mna
forma prevista de paga-
mento.

Isso é justo.
38 ¥

FAMILIARES
INCOMPREENSIVOS

Quando aceites os prin-
cipios que te renovam, é pos-
sivel gue a mesma compreen-
sdo nao te alcance, de pron-
to, os familiares queridos.

Conservas, talvez, a pro-
vacdo de rentear com entes
amados que te recusam a
fé ou tudo fazem por arre-
dar-te da senda de luz que
hoje palmilhas.

As vézes, entristece-te
por semelhante motivo, a
ponto de te ameacares com
desdnimo e frustracio.

7 39



% forcoso, porém, vejas
no lar o educandério pri-
meiro de tua fé.

A lavoura mais préspera
comecou na colecAo de se-
mentes. A missio mais alta
entre os homens, sem duavi-
da, principia nos testemu-
nhos pequeninos de Servico
e abnegacido no circulo es-
treito em gue se forma a
personalidade.

Teu lar, tua escola. Ai
dentro, seras professor e
aluno ao mesmo tempo. Er-
guer-te-as na céatedra do de-
ver cumprido e transmitiras
0 ensinamento vivo do bom
exemplo aos que te acom-
panham. Por outro Ilado,

40 ¢

ouviras, talvez, al nesse
abencoado cenaculo de aper-
feicoamento moral, frases
agressivas ou conceitos feri-
nos que desconheces na vida
publica, a fim de que apren-
das paciéncia e humildade,
no trato da purificacdo. As
manifestacbes de desagrado
ou corrigenda que aguardas-
te initilmente dos teus maio-
res adversarios provavelmen-
te recolheras, em casa, dos
seres gue mais amas.

Entretanto, exercita o
devotamento e prossegue
adiante, no cultivo de tua fé.

Néo te lastimes, nem
discutas.

7 41



O embate palavroso dei-
xa o coracdo encharcado
de fel

A opinido dos outros a
- teu respeito é construida ou
retificada a custa de tuas
proprias demonstracdes de
toleréncia e bondade.

Se a incompreensio te
rodeia, serve sempre.

Se sofres injGria ou per-
seguicio, serve ainda.

Se tudo parece contra-
riar-te aspiracdes e desig-
nios, serve mais.

Nao descreias de Deus,
que te segue e te vé.

Pela forca do exemplo,
venceras.

42 %

E

ESPIRITOS
BENFEITORES

Encontrards espiritos
bgnfeltores que te instrui-
rao no dever a cumprir.

Imperioso, porém, com-
preendas que se éles te ofe-
recem o rume, a ti pertence
a caminhada.

. _A luz que te amplia a
visao nao te furta o servico
dos pés. .

Faze-te, sobretudo, ins-
trumento déles para que em
te auxiliando possam igual-

e 43




mente agir em auxilio de '

outros.

Prepara-te a ser mais
atil.

Se percebeste a luz da
Nova Revelagdo podes efe-
tivamente estendé-la.

Seras apoiado na medi-
da que prestes apoio.

Da e receberas.

Aprende sem delonga
gue 'os Emissarios do Senhor,
quanto mais perto do Se-
nhor, mais compreendem e
mais amam.

Deixa que a caridade
constante e ardente se te
irradie do coracéo.

44 o

O amor e a felicidade
sdo heranca de todos os
filhos de Deus, mas se o re-
médio é particularmente en-
derecado ao enférmo, a maior
protecdo é devida ao mais
fraco.

Os Enviados da Provi-
déncia concedem-te as Bén-
cdos da Providéncia, no en-
tanto, esperam que saibas
distribui-las. ¥les guerem
abencoar com os teus sen-
timentos e operar com as
tuas maos. Acolhem-te no
regaco, a {feicdo dos pais
amorosos que almejam re-
tratar-se nos filhos. An-
seiam de tal modo pela edi-
ficacdo do Reino de Deus no

¥ 45



mundo, que se esforcam pa-
ra que estejas neles, tanto
guanto estdao éles em ti.

A vista disso, nfo te
digas inatil.

Melhora-te e serve.

Felicidade é troca.

Amor é fusao.

Os Mensageiros Divinos
aspiram a permutar as for-
cas déles com as tuas, na
reciproca transfusio de ideais
e esperancas, a fim de que
os Céus descam a Terra e
a Terra se eleve aos Céus.

10

ESPIRITOS
INEXPERIENTES

Na comunhio com os
espiritos domiciliados no
Além, encontraras nio ape-
nas os instrutores que te in-

duzem a disciplina e a re-
novagao.

Qual ocorre na Terra
mesmo, aqui e ali, surpreen-
derds espiritos inexperien-
tes, conquanto simpaticos,
gue te partilham o nivel de
idéias e sentimentos.

v



Harmonizados com as
tuas necessidades e inclina-
coes, dedicam-se ao teu bem-
-estar e mostram-se dispos-
tos a te servirem na condi-
cio de verdadeiros escravos,
3s vézes, em detrimento de
teus melhores inter@sses na
vida espiritual.

Sempre facil e agrada-
vel o intercambio com éles,
de vez que se te sujeitam
alegremente aos menores ca-
prichos.

Quem de nds, espiritos
endividados e imperfeitos
que ainda somos, nio terd
consigo algo da crianca ne-
cessitada de carinho e de
aprovacao?

48

Embora agradecidos ao
bem que semelhantes ami-
gos nos facultam, é preciso
nao nos viciemos a pedir-lhes
protecio indiscriminada e
incessante. Em virtude de
nos assemelharmos, de al-
gum modo, 3 crianga, e cla-
ramente por isso mesmo,
néo nos sera licito dispen-
sar o concurso de professo-
res que nos conduzam a agui-
sicdo do auto-conhecimento,
por vézes, i custa de discipli-
nas constrangedoras, mas,
necessarias.,

Aceitemos a colaboracao
dos espiritos inexperientes,
entretanto, ndo nos esqueca-
mos de gue, na maioria das

Tr 49



circunsténcias, sdo éles com-
panheiros de evolucdo e bu-
rilamento, em condicdes téo
deficitarias quanto as nossas.

Muita gente prefere o
exclusivo convivio déles no
intercAmbio espiritual, pre-
textando que apenas déles
recolhe o confdrto e a assis-
téncia de que precisa e com-
preendemos, em tese, essa
disposicdo de espirito, por-
quanto ninguém vive sem o
calor da amizade. Pondere-
mos, no entanto, que sem a
autoridade do instrutor que
esclarece e corrige, a escola
perderia a finalidade.

Agradece o0 concurso
fraterno dos espiritos inex-
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perientes, ndo obstante sim-
paticos, sem olvidar que éles
sfo nossos companheiros de
classe no educandario da vi-
da, necessitados tanto quan-
to n6és mesmos, de ensina-
mento e orientacio.
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CONSIDERANDO A
MEDIUNIDADE

A mediunidade tera sur-
gido em ti por instrumento
de espiritualizacio.

Procura melhorar o pré-
prio discernimento, para que
ndo hajas recebido, em vao,
semelhante empréstimo da
Espiritualidade Maior,

H4 mediunidades e me-
diunidades. Em razio dis-
so, temos aquelas que se ca-
racterizam pelas provacdes
regeneradoras que impdem
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e aquelas outras que se sin-
gularizam pelas realizacGes
nobilitantes que podem efe-
tuar.

Todas, porém, se identi-
ficam no Bem Eterno, quan-
do se consagram ao bem dos
semelhantes.

Em determinados lances
da vida, a criatura renasce
na Terra de alma arraigada
3 influéncia de entidades que
ela propria desequilibrou, em
existéncias passadas, e So0-
fre longos processos obsses-
sivos nos quais reconquistara
a confianca e o amor dos
parceiros menos felizes de
outrora, ao preco de suas
préprias renunciacdes. Ve-
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mos ai nossos irmaos de fa-
culdades cativas a empecos
restaurativos em que o mé-
dium se recuperara pelo so-
frimento, a caminho de apos-
tolados futuros.

Noutros distritos da evo-
lucdo, anotamos a presenca
daquéles que se corporifi-
cam no mundo para o de-
sempenho de encargos espe-
cificos, através dos recursos
espirituais em acdo. Por
intermédio déles, os desen-
carnados se manifestam, co-
laborando a beneficio dos
irméos encarnados na arena
fisica. Cada qual, ndao obs-
tante possua recursos psi-
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quicos indiscriminadecs, tem
a sua esfera particular de
gervico.

Na condicao de intér-
pretes dos espiritos, ésse fa-
la, aguéle coopera no minis-
tério da cura, o outro escre-
ve, aguéle outro atende 2
missdo do esclarecimento e
do reconférto, entre os com-
panheiros que sofrem no
mundo ou fora déle.

Se te reconheces porta-
dor de talentos medianimi-
cos, asserena a propria alma
e dispde-te a servir.

Estuda as proprias fa-
culdades e aceita o lugar on-
de sejas mais Util.

56

Nao disputes primazia,
mas, ao invés disso, procura
veementemente as oportuni-
dades de ac@o que te pro-
piciem o prazer de ajudar
alguém,

Toda tarefa é impor-
tante.

O 8ol ilumina a Terra,
mas a terra néo produz sem
a fonte.

Trabalha e trabalha,

Serve e serve.

Os Mensageiros de Deus

sabem como destacar cs ser-
vidores de Deus.
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MEDIUM E
DOUTRINA

Imperioso separar o mé-
dium da Doutrina Espirita,
como nao se deve confundir
a ciéncia com o cientista.

A ciéneia é um tesouro
intangivel de conhecimento
superior.

O cientista é o veiculo
que a expressa.

A ciéneia, como patri-
modnio espiritual, jamais se
deteriora, mas, o cientista
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na condicdo de instrumento
humano pode falhar, con-
quanto, muitas vézes, se
recupere,

Comparemos, ainda, a
Nova Revelacdo e a peca
medianimica 3 usina e &
1&mpada.

A lampada, em muitas
circunsténcias, experimenta
o cclapso dos préprios imple-
mentos, deixando-nos na
sombra, entretanto, a usina
permanece incolume, pronta
ao fernecimento da energia
necessaria a sustentacio da
luz em lampadas outras que
se lhe ajustem as correntes
de forea.
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Ainda na condicio de
lampada, 0 médium esta su-
jeito & interpretacio indivi-
dual de que se faca objeto,
assim como a luz da lampada
obedece & coloracio que lhe
seja prépria.

A usina esti construida
sbbre principios matemati-
camente exatos, contudo, as
lampadas diferenciadas en-
tre si, consumindo, as vézes,
quotas iguais de forca, emi-
tirdo luz verde, azul, verme-
lha ou amarela, segundo os
materiais que lhes filtrem
0S raios. ;

Razoével, assim, que se
nos compete gratiddo e res-
peito para com o cérebro
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meditnico de gue nos servi-
mos, isso ndo é razdo para
que nos eximamos do dever
de estudar os principios dou-
trinarios para discernir com
eficiéncia.

Ainda aqui, é justo con-
siderar que é imprescindivel
ajudar as lampadas para que
as lampadas nos ajudem.
Cada uma delas, ante a usi-
na, se caracteriza por deter-
minado potencial e solicita
apoio na voltagem certa com
o amparo de recursos essen-
ciais.

Ninguém exija do mé-
dium prodigios que o médium
ndo pode dar. E quando o
médium sirva nobremente 2
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Vgrdade, que se lhe evite o
clima de idolatria e baju-
lacdo.

. Onde seja preciso elo-
glar a honestidade para que
a honestidade funcione, a per-

turb-agﬁo estd prestes a so-
brevir.
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PODERES
PSIQUICOS

Autoridades eminentes
em assuntos do espirito de-
saconselham a educacio da
mediunidade, alegando que o
desenvolvimento dos poderes
psiquicos oferece perigos ao
candidato, seja por exaurir-
-lhe a férea nervosa ou por
situé-lo na vizinhanca das
esferas inferiores do Mundo
Espiritual,

N&o obstante o respeito
Qque nos merece a presenca
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edificante dos investigadores
da verdade que adotam se-
melhante atitude, é preciso
compreender que nos acha-
mos & frente da energia me-
dianimica, na mesma posi-
cdo daguéles que se surpreen-
deram, um dia, perante a
eletricidade ou a roentgen-
terapia.

Seria justo fugir da for-
ca elétrica, recusando-lhe os
beneficios, t@o-sOmente por-
que o trato com ela ofereca
riscos aos que lhe contro-
lam o material de conducéao?
desistir do servico radiotera-
pico simplesmente porque, em
certas condicoes, é suscetivel
de causar queimaduras?
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; Todos sabem que o fogo
é béncdo do reduto domés-
ti_e{?, desde épocas imemo-
riais da Humanidade e todos
estamos igualmente informa-
dos de que o fogo desgover-
nado gera o incéndio des-
truidor.

Urge compreender que
a Doutrina Espirita é o sis-
tgma de preparacio do mé-
dium, tanto quanto o insti-
tuto eletrotécnico é a casa
de formacdo do eletricista,

Mediunidade na familia
humana é semelhante a qual-
quer agente da natureza, re-
clamando orientacio e buri-
lamento.
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Falem por nés os obsi-
diados de tcdos 'os graus e
de todas as procedéncias que,
desde milénios, expiam, nos
manicOmios ou nas prisoes,
nos hospitais e nos lares da
Terra, a ignorancia que até
hoje mantemos, coletivamen-
te, no que diz respeito &
energia mediGnica explorada
ou dominada pelas inteligén-
cias enfermicas ou deliran-
tes nas trevas de espirito.

Auxilia a educacido da
mediunidade, onde estiveres,
com todos os recursos lici-
tos ao teu alcance.

Raciocinio e discerni-
mento.

Servigco e amor.
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Todo médium consagra-
do ao bem é veiculo pre-
closo para a manifestacio
dos Mensageiros do Eterno
Bem.
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NA SEARA DE
- CRISTO

Realmente, a mediuni-
dade, em maior ou menor
grau, reside em nés todos,
— sejamos nos cultivadores
da verdade, encarnados ou
desencarnados, — entretan-
to, muitos companheiros alis-
tados para a marcha reno-
vadora do progresso espiri-
tual, acusam-se inaptos, na
construcdo do bem, por nio
possuirem  desenvolvimento
meditnico mais amplo.
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Existem, todavia, vas-
tas fieiras de obrigacdes a
serem cumpridas, fora dos
labores medianimicos pro-
priamente considerados.

No exame de semelhante
assertiva, vejamos algumas
de nossas atitudes negativas
para que nos seja possivel
avaliar o acervo imenso de
tarefas a que nos cabe
atender.

Na condicao de espiritas,
— estejamos ou nédo atrela-
dos ao carro fisico, — mui-
to freqiientemente perpetra-
mos erros clamorosos, como
sejam:
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colocar Jesus em nos-
sas palavras e nfo
em nossas vidas;

desertar da evangeli-
ZaCao;

ndo dar importancia
a vida espiritual;

desdenhar a prece;

recusar o estudo;

nunca enconirar tem-
po para as boas
obras;

nao praticar todo o
bem de que sejamos
capazes;

cair na indisciplina,
a pretexto de espo-
sar uma doutrina de
livre-pensamento e
fé raciocinada;

o s
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deixar de considerar
tédas as criaturas
como sendo criatu-
ras irmas perante
Deus;

nao partilhar o sofri-
mento dos seme-
lThantes, embora res-
peitando-lhes sem-
pre a maneira de
vida e o modo de
ser;

cultivar desafetos;

embrenhar-se na auto-
-determinacéo, des:
prezando os precei-
tos evangélicos que
proclamamos  res-
peitar;

!

:

S—

-

ndo assumir responsa-
bilidade, diante do
bem de todos, aten-
dendo a temores e
Ppreconceitos.

Fécil verificar que nem
s0 de mediunidade se alimen-
ta a edificacdo de Jesus, na
Casa Terrestre. Mais que
isso, a obra do auxilio e edu-
cagéo para a vitoria do Cris-
to de Deus é inimaginavel
na grandeza e complexidade
com que se apresenta.

Nao permanecas a mar-
gem.

Tomemos posse do nos-
S0 privilégio de aprender e
servir.
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ERROS E
IMPERFEICOES

Comumente aquéles que
abracam a Doutrina Espiri-
ta, em Ihe observando o par-
que de revelacdes e ensina-
mentos, — todos éles alicer-
¢ados no Evangelho de Cris-
to, — declaram-se mais ou
menos incapazes de lhe pra-
ticarem as licoes.

A pretexto de fraque-
zas e defeitos, muitos se
afastam dos encargos em
que se iniciam, ao passo que
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outros muitos nem se ani-
mam a comecar.

Que dizer, porém, da
crianca. que fosse retirada
do ensino, sob a desculpa de
gque ainda esta longe da ma-
dureza? do operario afasta-
do da maquina, suposto-in-
sipiente?

O menino é trazido a
escola a fim de aprender, o
obreiro é conduzido 2 ofici-
na para familiarizar-se com

ela.

Somos igualmente leva-
dos & Obra de Cristo para
integrar-nos na edificacio
do Reino de Deus, a princi-
piar de nés mesmos.
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Qual acontece no levan-
tamento de grande edificio,
hé servico para todos os que
Se proponham a trabalhar.

N&o alegues ignorancia
ou deficiéncia para fugir da
obrigacdo que nos cabe.

Ninguém adquire qual-
quer género de experiéncia
simplesmente num dia.

Tarefa, seja qual for,
exige iniciacao.

Nao largues ao amanha
0 bem que possas fazer
hoje.

Relaciona as tuas possi-
bilidades e verifica em que
setor conseguiras oferecer o
melhor de ti. Em seguida,
considera-te engajado na
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emprésa do Senhor, a servi-
c¢o de teus irm&os.

Trabalha e trabalha.

Se o passado te arroja
sombra 2o coracdo, esquece
a sombra e trabalha por
mais luz no proprio ca-
minho.

Se alguém te ofendeu e
conservas algum detrito de
méagoa, olvida a maéagoa e
trabalha por entescurar mais
amor.

Incorpora-te & sinfonia
de servico de que se cons-
titui o Universo.

Dos s6is da imensidio
as Gltimas gb6tas dagua no
centro da Terra, tudo o que
ha de bom e belo nasce e vi-
ve do trabalho constante.
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ESTUDO E
OBSERVACAO

Abracando a fé racioci-
nada, ao espirita nio serd
licito eximir-se ao estudo.

Valer-se do pensamento
alheio, a fim de progredir
e elevar-se, mas, formar as
idéias proprias.

Ler e meditar.

Aprender e discernir.

Antes de tudo, compul-
sar Allan Kardec e anotar-
-lhe os principios, de manei-
ra a observé-los no cotidia-
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no, é obrigacdo dos que se
abeberam nas fontes do Cris-
tianismo Redivivo.

Nao s6 freqiientar as
licoes do Codificador da Dou-
trina Espirita, mas, igual-
mente, confrontar-lhe os tex-
tos com os ensinamentos do
Evangelho de Jesus.

Render culto a evangeli-
zacdo, através dos funda-
mentos espiritas.

Jamais esquecer de asso-
ciar Kardec ao Cristo de
Deus, qual o préprio Kar-
dec se associou a Ele em
toda a sua obra.

Nunca olvidar que Espi-
ritismo significa Cristianis-
mo interpretado com simpli=
82 ¥

cidade e seguranca, para que
nao venhamos a resvalar na
negacdo, fantasiada de pos-
tulados filosoficos,

Estudar para compreen-
der que sem Jesus e Kardec,
0 fenémeno mediGnico & um
passatempo da curiosidade
improdutiva,

Pesquisar a verdade pa-
ra reconhecer que a prépria
experimentacio cientifica, s6
por si, sem conseqiiéncias
de ordem moral, niio resolve
0s problemas da alma,

Colaborar com simpatia
nos movimentos de perqui-
ricio que se efetuam em
torno das atividades media-
nimicas, mas, sem prejuizo
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dos encargos e responsabili-
dades espiritas, valorizando
o tempo, sem perdé-lo, de
modo algum, nas indagactes
ociosas e infindaveis.

Selecionar os livros em
disponibilidade, escolhendo
aquéles que nos purifiqguem
as fontes da emocfo e nos
melhorem o nivel de cultura.

Conguanto admirando a
palavra do apéstolo: “exa-
minai tudo e retende o me-
lhor”, ndo se comprometer
com literatura reconhecida-
mente deteriorada.

Difundir, quanto possi-
vel, as letras nobilitantes.

Proteger o livro espirita
e a imprensa espirita com as
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possibilidades ao nosso al-
cance.

Concluir, em suma, que
tanto necessita o homem de
alimento do corpo quanto de
alimento da alma e que tan-
to um gquanto o outro exi-
gem cuidado e defesa, higie-
ne e substincia, na forma-
¢do e na aplicacdo.
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COMUNICACOES
PARTICULARES

Muitos daquéles que se
abeiram da Nova Revelaciio
chegam famintos de consélo
e sequiosos de informacio
acérca dos entes queridos
que se transferiram para o
Mais Além.

Muitos revelam afliti-
vas saudades, outros carre-
gam simples indagacoes.

Nesse sentido, porém,
ha que trangiiilizar o cora-
cdo e entesourar entendi-
mento.
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Ponderar que os desen-
carnados nem sempre dis-
poem de meios para se en-
tremostrarem gqual se en-
contram.

Noutro aspecto do pro-
blema, o desligamento do
corpo fisico lhes terad impos-
to tamanha mudanca no mo-
do de ser e de ver, que mui-
tos déles preferem a prépria
ocultacéo, a fim de se esqui-
varem a revelacdoes que em
nada adiantariam aos entes
amados que ficaram na Ter-
ra. Desistindo sabiamente
de avisos prematuros que
apenas tumultuariam, sem
proveito, o espirito dos ou-
vintes, julgam mais acertado
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ajuda-los em siléncio, trans-
ferindo noticias pessoais pa-
ra situacdes oportunas.

Ainda no assunto, em
varios casos, o médium em
lide pode funcionar, & ma-
neira da campainha de alar-
me, concitande ao estudo da
imortalidade da alma pelas
ocorréncias supernormais
que provoca, sem oferecer,
entretanto, recursos impres-
cindiveis as comunicagtes de
natureza individual.

Sempre aconselhavel re-
cordar os amigos que parti-
ram do mundo, cumprindo-
-lhes os deveres gue deixa-
ram inacabados ou cultivan-
do os ideais mais nobres a
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que se afeicoaram durante
a existéncia fisica.

Lembra-los sem aflicio,
abencod-los em pensamento,
sem constrangé-los a mani-
festacbes provocadas que
apenas lhes desfigurariam
a palavra ou a presenca.

A pouco e pouco, em res-
posta as afetuosas aspira-
coes que recolhem, éles mes-
mos encontrario o caminho
para trazerem espontinea-
mente a mensagem de ter-
nura e reconforto aos cora-
coes que os recordam.

O pronunciamento do
amor parece flor da alma e
toda flor pede confianca e
serenidade para desabrochar
plenamente.
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CORPO FISICO

Alguns daquéles que
abordam a luz renovadora
dos principios espiritas, des-
lumbram-se diante das pers-
pectivas do Universo, enter-
necem-se com as revelacdes
da imortalidade, capacitam-
-se da grandeza da vida e,
quase sem perceber, se alhei-
am do corpo fisico que lhes
serve de bendito instrumen-
to ao desempenho de wvalio-
S0S encargos na estancia ter-
restre. H4 mesmo quem
chegue a despreza-lo, no pres-
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suposto de que semelhante
comportamento lhes abrevia
o trabalho de burilamento
moral.

Simples ilusio dos que
se ausentam da légica que
orienta os processos da na-
" tureza.

Antes que o pdo abri-
lhante a mesa, o trigo que
lhe deu forma passou pelo
“claustro materno da terra
benfazeja, a fim de consti-
tuir-se.

No mesmo sentido, que
adiantaria ao aluno de le-
tras primarias freqiientar a
universidade, claramente sem
bases para assimilar as li-
¢oes dos cursos superiores?
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A cela fisica, na escola
do Planéta, é a carteira de
estudo ou o cubiculo de re-
tificacdo que nos patrocina
0 progresso. Abencoé-la,
conserva-la, auxilid-la e pre-
serva-la, através de habitos
baseados em equilibrio e re-
tiddo, nos quais os recursos
da existéncia sejam usados
sem excessos, € simples de-
ver.

Geralmente, muitos de
ndés sdmente nos apercebe-
mos da preciosidade de uma
béncio depois que essa mes-
ma béncio nos escapa das
maos.

E assim que, muito co-
mumente, apenas quando
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caimos na enfermidade irre-
versivel ou apds ultrapassar
as fronteiras da desencarna-
cdo é que atribuimos ao cor-
po fisico a importancia de
que éle se reveste.

Né&o esperes o sofrimen-
to para bendizer a felicidade
perdida.

Trabalha, realiza, pro-
cura © hem e aperfeicoa-te
agora.

E pelo corpo fisico que
entesouramos  experiéneias
de subido valor para a eter-
nidade.

Ampara teu corpo para
que teu corpo te ampare.
Se robusto, nio lhe dissipes
em Vvao as energias e agra-
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dece-lhe o equilibrio de que
desfrutas. Se doente ou mu-
tilado, defeituoso ou inibido,
agradece-lhe o ensejo de rea-
juste.

Teu corpo é o livro em
que aprendes na escola da
vida. Néo lhe fujas ao apoio
do trabalho, nem a luz da
licdo.
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INCONVENIENCIAS

Decerto que Jesus ndo
reclamou prodigios dos se-
guidores.

Todos os ensinos do Mes-
tre jazem resumidos no man-
damento profundo: “amai-
-V0oS unhs aos outros como eu
vos amei”,

Também a Doutrina Es-
pirita, revivendo as lictes do
Senhor, ndo pede aos seus
profitentes sendo simplicida-
de e lealdade, servico e amor
na edificagio do Reino de
Deus.
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Compreensivel, no en-

tanto, enumerar algumas in-
cunvemencms que o espirita
é exortado a evitar, para
contribuir com eficiéneia na
Causa do Senhor:
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isolar-se do mundo,
sob a desculpa de nio
se contaminar com os
vicies do mundo, quando
se sabe claramente cha-
mado em socorro dos
homens, com a possibi-
lidade e a obrigacéo de
viver corretamente en-
tre éles;

manejar os crédites
morais que desfrute pa-
ra auferir vantagens ter-
restres;

—

disputar honrarias;

nao cooperar e criti-
car quem trabalha;

descurar-se do domi-
nio de si mesmo;

jamais entender-se
com aquéles gue néo lhe
esposam as opinides;
condenar os outros por-
que nio lhe seguem o8
principios, ao invés de
ajudar-lhes o entendi-
mento com hondade e
discricéo;

acreditar-se indene de
erros;

trancar-se em si pro-
prio, desconhecendo deli-
beradamente as prova-
coes dos semelhantes;
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afligir-se mais pelas
proprias vantagens que
pelos encargos de eleva-
Cdo e beneficéncia que
as circunstancias lhe
atribuem;

criar problemas e es-
timular a discordia;

lastimar-se por fala-
torios e irritar-se por
bagatelas;

desprezar os compa-
nheiros, ignorando-lhes
0s esforcos;

jamais  reconsiderar
atitudes, exclusivamente
por questdo de prestigio
individual, sem respei-
tar os interésses de
equipe,

A obra do bem exige se
mostre tudo aquilo que de-
vemos fazer, mas, igualmen-
te, expbde tudo aquilo que
nao se deve fazer,
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IRMAOS DIFICEIS

Problema a considerar,
os irmaos dificeis.

Em muitas ocasides, no
limiar da iniciacdo espirita,
renteamos com éles, como
que a experimentar-nos a fé
renovadora. Patenteiam-se
por indiscutiveis remanes-

~ centes de nossas existéncias

do pretérito, figurando-se
meirinhos da Justica Eterna,
a pedir-nos contas de atos
minimos.
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Seria justificavel frus-
trar impulsos edificantes ou
secar a fonte do trabalho
espiritual que se nos indica
a regeneracio e ao progres-
S0, tao-sOmente. porque ndo
se nos fazem agradéveis, de
imediato, ao modo de ser?
recomendavel desertar da li-
cao porque a licdo se revele
intrincada e obscura?

N&o te dés & fuga, quan-
do ésse desafio reponte da
estrada.

Recorda os irmaocs difi-
ceis em tuas preces diarias,
figura-lhes mentalmente a
imagem, qual se estivessem
diante de ti e roga ao Se-
nhor os envolva em Sua
Béncao.
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Dirige-lhes a tua silen-
ciosa mensagem de simpatia
e, sempre que surja o ensejo
devido, auxilia-os em tudo
aquilo que lhes possas ser
util.

Em geral, somos tam-
bém menos simpéticos para
todos aquéles que situamos
nessa posicio.

Se ha quem nos contra-
rie, instintivamente, contra-
riamos também a muitos
companheiros, as vézes, sem
perceber.

Se aguéles que ainda néo
se afinam conosco denotam
erros aos nossos olhos, os
erros que carregamos se des-
tacam aos olhos déles.
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Amor e paciéncia, tole-
rancia e amparo fraterno
sdo os recursos adequados
para os embaracos désse jaez.

Se algum irméao dificil
se te constitui. provacdo no
caminho, esteja onde estiver,
poe especial atencéo no ser-
vico que lhe possas prestar.
Extingue o foco da antipa-
tia com o antisséptico da
oracdo e do entendimento,
da paz e da colaboracao de-
sinteressada.

Aversfes que surgem
sio crueldades mentais do
passado que reaparecem.
Toéda crueldade mental é
doenca do espirito e toda
doenca pede cura.
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ANOTACOES
ESPIRITAS

De tddas as mensagens
que provavelmente aguar-
das do Além, nenhuma delas
mais expressiva que a do
Cristo no Evangelho: “ama
e serve”.

O conhecimento superior
é clardo que verte do Mais
Alto para que te ilumines,
clareando os caminhos por
onde transites.

Amar sem exigir,
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Compreender sem con-
denar.

Cultivar o otimismo, no
entanto, nédo crer que a
verdade se erija em vito-
rias faceis.

Unge-te de confianca,
contudo, sente raciocinando,
para que nio raciocines sem
apoio no sentimento.

Indiscutivelmente o mal
existe em forma de ignoran-
cia, no entanto, as vitimas
do mal serdo, um dia, recu-
peradas no Bem Eterno.

Em todas as circunstan-
cias, particularmente naque-
las que se enunciem no des-
favor de teus interésses, dei-
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Xa gue a caridade te inspire
a beneficio dos outros.

Pensa na prépria imor-
talidade e, acima de quais-
quer patrimdnios, prefere
sempre 0 da consciéncia tran-
giiila,

N&o permitas que o dia
se escoe, sem que atendas,
pelo menos, a um ato de bon-
dade ou a breve aquisicéo de
algum conhecimento nobi-
litante.

N&o levaras para o Mun-
do Espiritual nem as possi-
bilidades materiais que usu-
fruas e nem os titulos que
te exornem o nome, mas,
sim, a vida que levas, com
todo o cortéjo das imagens

¥ 109



dignas ou menos dignas, fe-
lizes ou menos felizes que
hajas criado. Por isso mes-
mo, no Além, antes de con-
viveres com os outros, vive-
ras contigo mesmo, em ple-
na observancia da Lei: “a
cada um por suas obras’.

Devotados Instrutores
Espirituais néo apenas te
amam e te protegem, toda-
via esperam também por teu
aperfeicoamento, a fim de
gue lhes expresses no mundo
a mensagem de cooperacao
e de amor.

Valoriza a tua perma-
néncia na Terra e, cumprin-
do retamente todos os deve-
res que as circunstancias
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possas.
7 A vida eterna vibra em
nés, agora.
Movimenta-se a Terra
em plenos Céus.
Hoje, o grande momento,

Melhoremo-nos hoje e
tudo ser-nos-a melhor ama-
nha.
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PORQUE
ESPIRITISMO?

Tédas as religides sdo
parcelas da verdade.

Todas as religies —
caminhos para Deus — sdo
béncéos e luzes da Humani-
dade e para a Humanidade,

Entédo, — indagar-se-a
— porque o Espiritismo?

Tentemos esclarecer, po-
rém, que as religides tra-
dicionais, embora veneraveis,
Jazem comprometidas com
preconceitos e dogmas que,
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até certo ponto, Ihes sfo ne-
cessarios a funcdo e a estru-
tura. No ambito delas, a
criatura se satisfaz, até que
a indagacdo lhe exija vdos
para além das constrigcdes
impostas pela autoridade hu-
mana ou até que a dor lhe
estilhace o envoltério de
crencas Uteis, mas superfi-
ciais, no qual se acomoda a
estreiteza de vistas.

Desde o século XIX, a
ciéncia experimental e a fi-
losofia especulativa partiram
para novos empreendimentos,
multiplicando descobertas e
invencoes que mudaram
completamente a face exter-
na dos povos. Entretanto,
por outro lado, o sofrimento
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Impde-se demonstrar ao
homem que todos os avan-
cos de que dispbe para se-
nhorear a natureza exterior,
ndo o exconeram do auto-co-
nhecimento. Para conhecer-
-nos, porém, com o devido
proveito, necessitamos de re-
ligido que nos integre na res-
ponsabilidade de viver e de
agir, porquanto, sem reli-
gido, o homem n&o passa da
condicdo de animal aperfei-
coado, impelido a cair no
mesmo nivel dos animais in-
feriores.

A Doutrina Espirita é
aquéle Consolador prometido

¥ 115



as criaturas pele Divino
Mestre, consagrado a expli-
car-lhes, em momento opor-
tuno, as verdades eternas; e,
pelas verdades eternas que 0
Espiritismo nos descortina,
sabemos positivamente que
nao ha morte e que a Justica
da Vida funciona, acima de
tudo, na consciéncia de cada
um. Deus é amor. A vida
e imperecivel. O espirito é
imortal. A Terra é um dos
multiplos lares da imensida-
de c6smica. A Humanidade
é uma s6 familia, Cada
criatura é responsével por
si e cada um de nds é artifi-
ce do proprio destino. Deve-
mos a nds mesmos o bem ou
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o mal, a vitoria ou a derrota
que nos assinalem os dias.

Temos, assim, na Dou-
trina Espirita a Religido da
Sabedoria e do Amor, vigen-
te em quaisquer plagas do
Universo, a estabelecer o nos-
so reencontro com o Evan-
gelho de Jesus.

De posse dela, qualquer
de nos esta habilitado a acer-
tar, regenerar, construir, me-
Thorar e aperfeicoar com o
bem, onde, como e quanto
quizer,

No portal de luz da
Nova Revelacdo, estamos
defrontados pela presenca
renovadora do Cristo de
Deus.
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Sigamos, adiante, com
Ele e, segundo a promessa
dile préprio, o amor guiar-
-nos-4& para a luz e a ver-
dade nos fara livres.
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CAMINHO ESPIiRITA

Em péiginas simples e be-
las, &ste livro reline oitenta
capitulos, escritos por Emma-
nuel e outros iluminados men-
tores espirituals, expressando
oitenta avisos preciosos para
a travessia de obsticulos e
provagdes na viagem terres-
tre.

Dedicada a nés outres, —
os espiritos em atividade no
plano fisico, — esta obra,
facil de manusear, pela fei-
¢do pratica do livro de bol-
s0, &. permanente mensagem
da Espiritualidade Maior, ca-
paz de instruir-nos e auxi-
liar-nos, em qualquer lugar
¢ na menor parcela de tem-
po, como abengoado celeira
de esperanca e esclarecimento,
paz e luz.






